INSTRUKCIA
POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAGROZENIA ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM

w Publicznym Przedszkolu w Widawie

|. POSTANOWIENIA OGOLNE

|. Dyrektor Publicznego Przedszkola w Widawie jest odpowiedzialny za:

1. zapoznanie podlegtych mu pracownikdw z instrukcjag postepowania na wypadek ataku
terrorystycznego oraz z wytycznymi zespotu antyterrorystycznego.

2. umieszczenie W miejscu pracy w sposob dostepny dla wszystkich pracownikéw instrukcji

postepowania na wypadek ataku terrorystycznego na Publiczne Przedszkole w Widawie, z
wyeksponowaniem informacji o numerach telefonéw alarmowych.

3. sprawdzanie zgtoszen podlegtych pracownikéw o podejrzanych przedmiotach lub substancjach.

4.przekazanie cztonkom zespotu antyterrorystycznego listy oséb, ktore miaty kontakt z podejrzang
przesytka lub substancja.

5. niezwfoczne zawiadomienie zespotu antyterrorystycznego oraz witasciwych stuzb (Policja, Straz
Pozarna o ujawnionych podejrzanych przedmiotach i substancjach.

6. organizacje i nadzor nad ewakuacja dzieci i pracownikow w przypadku jej ogtaszenia.

7. zabezpieczenie mienia Publicznego Przedszkola w Widawie i jej pracownikdéw w przypadku
ogltoszenia ewakuaciji.

8. wtasciwe wykonanie polecen zespofu kierujgcego akcja antyterrorystyczna.

9. po ewakuacji - sprawdzenie obecnhosci uczniow i pracownikow.

10. w przypadku stwierdzenia, iz nie wszyscy uczniowie i pracownicy zostali ewakuowani
poinformowanie o0 tym fakcie zespotu antyterrorystycznego i przekazanie informacji o
prawdopodobnym miejscu ich przebywania.

ll. Pracownicy Publicznego Przedszkola w Widawie zobowigzani sg w szczegolnosci do:
1. Stosowania procedur okreslonych niniejszg instrukcja.
2. Bezzwtocznego wykonania polecen kierujgcego akcja antyterrorystyczng.

3. Utrzymania tadu i porzadku umozliwiajgcego natychmiastowe stwierdzenie ohecnosci podejrzanych
przedmiotow.

4. Zwracania uwagi na osoby obce,. przebywajgce na terenie placowki.
5. Zwracahia uwagi na sytuacje podejrzane, majgce miejsce w bezposrednim sagsiedztwie placéwki.

6. Niezwtocznego poinformowania dyrekcji o wykrytych podejrzanych przedmiofach, substancjach lub
innych okolicznosciach powodujgcych uzasadnione podejrzenie zagrozenia.



7. Odpowiedniego zabezpieczenia miejsca, w ktérym wykryto podejrzane przedmioty lub substancje.

Il. ZESPOt ANTYTERRORYSTYCZNY

1. Ustanawia sie zespot antyterrorystyczny w sktadzie:

a) Dyrektor Publicznego Przedszkola,

b) Wicedyrektor Publicznego Przedszkola,

c) Sekretarz.
2. Zespot antyterrorystyczny w szczegdlnosci w zaleznosci od potrzeb:

a) nakazuje przeprowadzenie c¢wiczen i symulacji, ocenia je, a w przypadku stwierdzenia

nieprawidtowosci nakazuje przeprowadzenie szkolenia dodatkowego celem  wyeliminowania
hieprawidtowosci w stosowaniu procedur,

b) okresla drogi ewakuacji oraz punkty, w ktérych ma nastgpi¢ zbidrka dzieci i pracownikéw PP w
Widawie po ewakuacji,

¢) wydaje polecenie wyemitowania odpowiedniego sygnatu dzwiekowego, wspétpracuje z wtasciwymi
stuzbami, przekazuje dane o rodzaju zagrozenia, przekazuje dane o miejscu ujawnienia zrédta

zagrozenia i najszybszej drodze dotarcia do niego, przekazuje listy os6b, ktére miaty kontakt z
podejrzana przesytkg lub substancja,

d) nakazuje odciecie od budynku Zrodet zasilania: energiag, woda, gazem, nakazuje odnalezienie i
odseparowanie pracownikdw, ktérzy mieli kontakt podejrzang przesytka lub substancja,

l1l. SYGNAL DZWIEKOWY

Ustala sie nastepujgcy sygnat dZzwiekowy:

1. Seria czterech dzwonkow z 5-cio sekundowymi przerwami dzwonek dtugi - przerwa (5 sekund) -
dzwonek dtugi - przerwa (5 .sekund) - dzwonek dtugi - przerwa (5 sekund) - dzwonek dtugi oznacza
nakaz opuszczenia budynku zgodnie z drogg ewakuacyjna.

Dzieci opuszczajg teren pod opiekg nauczycieli!

2. Dwie nastepujgce po sobie serie sygnatdw dzwiekowych: oznaczajg informacje o zagrozeniu atakiem

terrorystycznym i nakaz pozostania w pomieszczeniu oraz polecenie wyfaczenia telefonéw
komérkowych.

3. Dwa krotkie sygnaty: sygnat krotki (5 sekund) - przerwa (5 sekund) - sygnat krétki (5 sekund)
Ooznaczajg odwotanie alarmu.

W przypadku wyemitowania sygnatu ewakuacji:

1. Pracownicy dydaktyczni zobowigzani sg do natychmiastowego opuszczenia w spokoju wraz z dzieci
miejsca pracy i udania sie ustalong drogg ewakuacji (zgodnie z rozmieszczonymi strzatkami
wskazujgcymi drogi ewakuacji do wyjs¢ ewakuacyjnych do punktu zbiérki wg instrukcji bezpieczeristwa
przeciwpozarowego).



2. Pracownicy administracyjni zobowigzani sg do zabezpieczenia dokumentéw i udania sie ustalong
drogg ewakuacji do punktu zbiérki - boisko sportowe SP w Widawie ( zgodnie z rozmieszczonymi

strzatkami wskazujgcymi drogi ewakuacji do wyj$¢ ewakuacyjnych do punktu zbiorki wg instrukcji
bezpieczenstwa przeciwpozarowego).

3. Na miejscu zbiorki sprawdzana jest lista obecnosci dzieci i pracownikéw. Osoba adpowiedzialna za
dang grupe ma zdac relacje osobie kierujgcej akcjg o stanie osobowym grupy.

IV. ZAWIADOMIENIE POLICJI LUB INNYCH

1. Do zawiadamiania policji lub innych jednostek upowaznieni sa wytgcznie Dyrektor Publicznego
Przedszkola w Widawie, wicedyrektorzy oraz osoby, ktérym Dyrektor powierzyt fu nkcje.

2. Dokonujgc zawiadomienia o zrddle zagrozenia nalezy podac:

a) swoje nazwisko oraz numer telefonu

b) rodzaj zagrozenia i wskazujgce nan przestanki (podejrzane osoby, pozostawiony bez dozoru
pakunek, informacja przekazana przez inng osobe)

c) adres zagrozonego obiektu, mozliwie doktadny opis miejsca i podejrzanych osdh, przedmiotéw lub
zjawisk (np. pojawiajgce sie nagle u wielu 0s6b podraznienia oczu i drég oddechowych)

V. WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH:

999- Pogotowie Ratunkowe,

998- Straz Pozarna,

997- Policja,

987- Wojewaodzkie Centra Zarzgdzania Kryzysowego,

112 - Telefon Ratunkowy (tylko z telefonu komérkowego)

VI. SZCZEGOLOWE PROCEDURY POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAGROZENIA
Sposdb postepowania w przypadku wtargniecia napastnikéw do obiektu

1. Poddac sie woli napastnikdw — wykonywac scisle ich polecenia.

2. Starac sie zwroci¢ uwage napastnikdw na fakt, ze majg do czynienia z ludZmi (personifikowanie
siebie i innych — zwracac sie do ucznidw po imieniu — zwieksza to szanse ich przetrwania).

3. PytaC zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz sie zwréci¢ do ucznidow z jakim$ poleceniem.
4. ZapamigtacC szczegoty dotyczgce porywaczy i otoczenia — informacje te moga okazaé sie
cenne dla stuzb ratowniczych.

5. Starac sie uspokoic¢ dzieci — zapanowa¢ w miare mozliwosci nad wtasnymi emocjami.

6. Dopoki nie zostanie wydane polecenie wyjscia:

- nie pozwoli¢ dzieciom opuszcza¢ pomieszczenia oraz wygladac przez drzwi i okna,

- nakaza¢ dzieciom potozy¢ sie na podtodze.



/7. W chwili podjecia dziatart zmierzajacych do uwolnienia, wykonywa¢ polecenia grupy

antyterrorystycznej. UWAGA! Badz przygotowany na surowe traktowanie przez Policje. Dopdki nie
zostaniesz zidentyfikowany, jestes dla nich potencjalnym terrorysta.

8. Po zakonczeniu akgcji:

- nalezy sprawdzi¢ obecnos¢ dzieci, o braku ktéregokolwiek dziecka nalezy poinformowa¢ policje,

- nalezy prowadzi¢ ewidencje dzieci odbieranych przez rodzicéw/osoby upowaznicne.

Uzycie broni palnej na terenie przedszkola

W sytuacji bezposredniego kontaktu z napastnikiem nalezy:
1. Nakazac dzieciom potozy¢ sie na podtodze.
2. Starac sie uspokoic dzieci.

3. Dopilnowac, aby dzieci nie odwracaty sie tytem do napastnikdw w przypadku polecenia
przemieszczania sie.

4. Jezeli terrorysci wydajg polecenia, dopilnowaé, aby dzieci wykonywaty je spokojnie — gwattowny
ruch moze zwiekszy¢ agresje napastnikow.

5. O ile to mozliwe, zadzwoni¢ pod jeden z numerdéw alarmowych.

UWAGA! Nie nalezy roztaczac sie i, jesli to mozliwe, na biezaco relacjonowaé sytuacje.

6. Po opanowaniu sytuacji:

- upewnic sig o liczbie osdb poszkodowanych i sprawdzié, czy strzaty z broni palnej nie
spowodowatly innego zagrozenia (np. pozaru),

- zadzwonic lub wyznaczy¢ osobe, ktdra zadzwoni pod jeden z numerdw alarmowych

- udzieli¢ pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym,

- W przypadku, gdy ostrzat spowodowat inne zagrozenie podja¢ odpowiednie do sytuacji dziatania.
- zapewnic¢ osobom uczestniczagcym w zdarzeniu pomoc psychologiczna.

Zagrozenie bombowe

Symptomy wystgpienia zagrozenia:

Podstawowg cechg terroryzmu jest to, iz nie ma wyraznych znakéw ostrzegawczych o mozliwosci
wystgpienia zamachu lub sg one trudno dostrzegalne.

1. Zainteresowania i uwagi wymagaja:
- rzucajgce sie w oczy lub po prostu nietypowe zachowania 0sob,
- pozostawione bez opieki przedmioty typu teczki, paczki itp.,

- 0soby wygladajgce na obcokrajowcow,



- 0soby ubrane nietypowo do wystepujgcej pory roku,

- samochody, a w szczegOlnosci furgonetki, parkujagce w nietypowych miejscach (miejscach
organizowania imprez i uroczystosci).

2. Nalezy pamigtac, ze terrorysta nie zawsze musi by¢ odmiennej narodowosci i wyrdzniaé

si¢ z ttumu szczegdlnym wygladem.

3. O swoich spostrzezeniach nalezy poinformowaé dyrektora szkoly, dyrektor powiadamia
odpowiednie stuzby.

Postgepowanie w sytuacji otrzymania informacji o podtozeniu tadunku wybuchovrego:

1. Osoba, ktora przyjeta zgtoszenie lub ujawnita przedmiot niewiadomego pochodzenia, co do ktdrego

Istnieje podejrzenie, ze moze on stanowi¢ zagrozenie dla oséb i mienia, powinna ten fakt zgtosié
dyrekcji szkoty.

2. Dyrektor powiadamia odpowiednie stuzby - policje.

3. Dyrektor nakazuje ewakuacje budynku zgodnie z procedurami. Informacji takiej nie nalezy
przekazywac niepowotanym osobom, gdyz jej niekontrolowane rozpowszechnienie moze doprowadzié
do panikiiw konsekwencji utrudni¢ przeprowadzenie sprawnej ewakuacji 0séb z zegrozonego miejsca.

4. Zawiadamiajgc policje dyrektor podaje nastepujace informacje:

- rodzaj zagrozenia i zrédfo informacji o zagrozeniu (informacja telefoniczna, ujawniony podejrzany
przedmiot),

- treSC rozmowy z osobg informujgcg o podtozeniu tadunku wybuchowego;
- numer telefonu, na ktory przekazano informacje o zagrozeniu oraz doktadny czas jej

przyjecia, adres, numer telefonu i nazwisko osoby zgtaszajgcej, opis miejsca i wyglad ujawnionego
przedmiotu.

5. Wskazane jest uzyskanie od policji potwierdzenia przyjetego zgtoszenia.

Ogtoszenie alarmu bombowego oraz procedury postepowania w czasie zagrozenia

bombowego:

1. Do czasu przybycia policji akcjg kieruje dyrektor szkoty lub osoba przez niego wyznaczona.

2. Na miejsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwac stuzby pornocnicze takie jak:

pogotowie ratunkowe, straz pozarng, pogotowie gazowe, pogotowie wodnokanalizacyjne, pogotowie
energetyczne.

3. Po przybyciu policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie akcja.
4. Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia funkcjonariuszy.

5. Przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia tadunku wybuchowego, uzytkownicy
pomieszczen stuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie, pod
katem obecnosci przedmiotéw nieznanego pochodzenia.



6. Pomieszczenie ogdlnodostepne (korytarz, toalety) oraz najblizsze otoczenie zewnetrzne obiektu,
sprawdzaja i przeszukujg stuzby odpowiedzialne za bezpieczeistwo w danej instytucji.

/. Podejrzanych przedmiotéw nie wolno dotykaé! O ich lokalizacji nalezy powiadomié dyrektora oraz
osoby odpowiedzialne za bezpieczenistwo.

8. Po ogtoszeniu ewakuacji, nalezy zachowac spokdj i opanowanie, pozwoli to sprawnie i bezpiecznie
opusci€ zagrozony rejon.

9. Po ogtoszeniu ewakuacji, nalezy opusci¢ budynek, zabierajgc tylko niezbedne rzeczy

osobiste.

10. Identyfikacjg i rozpoznawaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego neutralizacja
zaJmujg sie uprawnione i wyspecjalizowane jednostki i komérki organizacyjne policji.

Procedury zachowania sie po otrzymaniu informacji o podtozeniu lub grozbie

podtozenia tadunku wybuchowego:

1. Podczas dziatan zwigzanych neutralizacjg tadunku wybuchowego nalezy zastosowac sie do polecen
policji.

2. CiekawosC moze byC niebezpieczna- nalezy jak najszybciej oddali¢ sie z miejsca zagrozonego
wybuchem. Po drodze nalezy informowac o zagrozeniu jak najwieksze grono oséb, bedacych w strefie
zagrozonej lub kierujgcych sie w jej strone.

3. Po ogtoszeniu alarmu i zarzgdzeniu ewakuacji nalezy niezwtocznie udaé sie do wyjécia, zgodnie ze
wskazaniami administratora budynku lub wskazaniami upowaznionych oséb.

Informacija o podtozeniu tadunku wybuchowego

1. W przypadku przyjecia telefonu informujgcego o podtozeniu tadunku wybuchowego, albo o innym
zrodle zagrozenia, rozmowe nalezy prowadzi¢ z zachowaniem nastepujacych zasac:

a) rozmowe najezy prowadzi¢ spokojnie i uprzejmie, tak by trwata ona jak najdtuze;j,

b) w trakcie rozmowy nalezy dazy¢ do uzyskania jak najwiekszej ilosci informacji o zgtaszajacym,
posiadanej przez niego wiedzy o terenie lub obiekcie zamachu oraz rodzaju podtozonego tadunku i
czasie jego aktywacji.

W szczegoblnosci nalezy uzyska¢ dane dotyczace:

- umiejscowienia tadunku lub zrodta zagrozenia,

- wygladu tadunku lub zrddta zagrozenia,

- Sposobie i czasie aktywacji fadunku,

- pobudek dziatania osoby informujacej,

- ewentualnych zadan informujgcego, ktdrych spetnienie spowoduje odstgpienie przez
niego od aktywacji fadunku lub zrédta zagrozenia,

c)nalezy zapamietac jak najwiecej z rozmowy,



- Jezeli jest taka mozliwosc, nagra¢ rozmowe — jesli nie — zapisywac informacje,

- Jezeli twaj telefon posiada funkcje identyfikacji numeru dzwonigcego — zapisac ten numer,
- Jezeli jest to wiadomos¢ pisemna, zabezpieczyé jg tak, aby nikt jej nie dotykat -przekazac ja policji.
2. Prowadzac rozmowe z osobg informujgca o zagrozeniu nalezy zwrdcié szczegblng uwage na:
a) sposdb wystawiania sie,

b) sposdéb postugiwania sig jezykiem polskim (wyrazenia subkulturowe, wyrazenia
gwarowe, obcy akcent),

c) intonacje gtosu (zdenerwowany, pobudzony, spokojny i zréwnowazony, itp.).

d) dzwigki towarzyszace - tto dzwiekowe (pomocny kwestionariusz).

3. O przeprowadzonej rozmowie i jej tresci nalezy natychmiast powiadomi¢

bezposredniego przetozonego lub cztonka zespotu antyterrorystycznego.

4. Nie odktadac jako pierwszy stuchawki.

5. Po zakonczeniu rozmowy niezwtocznie zadzwonié¢ pod jeden z numerdw alarmowych

6. Zaalarmowac dyrektora szkoty.

7. Dyrektor powiadamia Kuratorium Oswiaty.

8. PowiadomicC o zagrozeniu personel przedszkola w sposdb niewywotujacy panikit

9. Dyrektor zarzadza ewakuacje zgodnie z obowigzujaca instrukcja.

10.ZabezpieczyC wazne dokumenty.

11.Wytgczyc lub zleci¢ pracownikowi ds. technicznych wytgczenie doptywu gazu i pradu.
12.W przypadku odnalezienia podejrzanego przedmiotu nie dotykac go i nie otwierat.

13.W miare¢ mozliwosci ograniczy¢ dostep osobom postronnym.

14.Dokonac préby ustalenia wtasciciela przedmiotu.

15.Po przybyciu wtasciwych stuzb, bezwzglednie stosowac sie do ich zalecen.

Sposob sprawdzenia pomieszczen.

l. W przypadku ogtoszenia alarmu lub stwierdzenia w pomieszczeniu nieprawidtowosci bedace;

wynikiem ingerencji osob trzecich, osoba odpowiedzialna za dane pomieszczenie dokonuje jego
sprawdzenia poprzez ocene czy:

a) znajduja sie w nim przedmioty, urzagdzenia, paczki, ktdrych wczeséniej
W pomieszczeniu nie byto, a ktére mogty zosta¢ wniesione i pozostawione,

b) widnieja $lady przemieszczania wyposazenia,



c) w wygladzie zewnetrznym przedmiotéw, rzeczy lub urzadzen znajdujgcych sie
W pomieszczeniu zaszty zmiany $wiadczace o ingerencji oséb trzecich, jak np.:

- podtgczenie dodatkowych kabli,

- emitowanie przez urzgdzenie dodatkowych sygnatéw $wietinych, dzwiekowych
lub innych nietypowych sygnatow.

2. Przedmiotow, w ktorych zauwazono zmiany nie wolno dotykaé.

3. Pracownik, ktory zauwazyt zmiany niezwtocznie informuje o zaobserwowanych zmianach i
zabezpiecza pomieszczenie tak, by zadna inna osoba nie miata do niego dostepu.

4. Po zabezpieczeniu podejrzanego przedmiotu w pomieszczeniu, gdzie zostat on ujawniony, nalezy
zamkngaC okna, wyfgczy¢ systemy wentylacji i tak zabezpieczy¢ drzwi, aby zminimalizowaé wymiane
powietrza z innymi pomieszczeniami (jesli podejrzewamy substancje toksyczna).

>. Pracownik, ktory miat fizyczny kontakt z podejrzanym przedmiotem, winien jak hajszybciej, w
zaleznosci od sytuacji umyc¢ rece lub skorzystac z prysznica, stosujac mydto.

6. Pracownik, ktory ujawnit podejrzany przedmiot zobowigzany jest unika¢ kontaktu z innymi osobami
oraz niezwtocznie sporzadzic liste osob, ktdre miaty z nig kontakt.

Po wybuchu nalezy:

1. Ocenic sytuacje pod katem ilosci 0s6b poszkodowanych i upewni¢ sie, jakiego rcdzaju

zagrozenia spowodowat wybuch.

2. Zadzwonic pod jeden z numerdw alarmowych.

3. Udzieli€ pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym.

4. SprawdziC bezpieczenstwo drég i rejondw ewakuacyjnych, a nastepnie zarzadzié

przeprowadzenie ewakuacji zgodnie z obowigzujaca instrukcja.

5. W przypadku, gdy wybuch spowodowat inne zagrozenie, podja¢ dziatania odpowiednie do sytuaciji.
6. Po przybyciu wtasciwych stuzb, bezwzglednie stosowac sie do ich zalecer

Procedura postepowania po zakonczeniu trwania kryzysu

1. Nauczyciele i pracownicy placowki po zakoriczeniu kryzysu zobowigzani s3 do zapewnienia wsparcia
| zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa. Specyficzne dla interwencji kryzysowej jest to, ze nalezy ja
podjacC niezwtocznie po wydarzeniu, tak szybko, jak to tylko mozliwe.

2. W sytuacji kryzysowej dyrektor/wicedyrektor zobowigzany jest zwrdcié sie o pornoc psychologiczng
do Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej i PCPR.

3. Wychowawca jest osobg towarzyszgcg psychologowi/psychologom w jego/w ich oddziatywaniu
terapeutycznym. Inni pracownicy powinni by¢ swiadomi wagi tego problemu.

4. O czym opiekunowie powinni wiedziec?



- nalezy dziecko wystucha¢

- dac emocjonalne wsparcie utatwiajace emocjonalne od reagowanie
- przeciwadziatac tendencjom do zaprzeczania

- dokonac oceny dotychczasowych sposobdw radzenia sobie

- szukaC sprawdzonych strategii dziatania

- stworzy¢ plan pomocy.

5. Czego opiekunowie powinni unikaé:

- pocieszania

- dawania rad

- pouczania

- ttumienia reakcji emocjonalnych (np. zdania typu: ”bedzie dobrze”, ”nie ptacz juz” ,,uspokdj sie”)
- pospieszania w dziataniu

- wymuszania szybkich decyzji.

6. Normalng reakcjg na sytuacje kryzysowa jest reakcja tzw. stresu traumatycznego — to zespot
zachowan, reakcji emocjonalnych i mysli zwigzanych z wydarzeniem traumatycznym. Za czas trwania

tej reakcji jako normalnej, przyjmuje sie okres uczestnictwa w zdarzeniu kryzysowym do okoto 6
miesiecy po nim.

7. Wtedy dzieci moga:
- unikaC rozméw o zdarzeniu lub nadmiernie sie na nim koncentrowac,

- mie€ nawracajgce, natretne wspomnienia, bawié sie w sytuacje traumatyczng,
- miewac koszmary senne,

- doswiadczac¢ negatywnych emocji w sytuacjach zwigzanych ze wspomnieniem traumy,
- »Nnic nie pamietac” — psychologiczna amnezja.

8. Ponadto mozna u nich zaobserwowac spadek zainteresowan, regres w rozwoju, poczucie
wyobcowania, strach przed planowaniem przysztosci, nadwrazliwo$é na bodZce, wspomnienia
napadowe wywotane przez bodziec podobny, zaburzenia zachowania (agresja, picie alkoholu, palenie
papierosow, obgryzanie paznokci itp.)

9. Aby normalna reakcja na kryzys nie przerodzita sie w chroniczng - nauczyciele, wychowawcy powinni
zadbac o pomoc psychologa, tworzy¢ klimat umozliwiajgcy mdéwieniu o rzeczach trudnych, zapewnié
dzieciom mozliwos$¢ powrotu do normalnych zaje¢ i rytmu dnia, nie bagatelizowaé ich przezy¢, dawaé
Jasne wyttumaczenia sytuacji, by¢ z dzie¢mi/mtodzieza



Sposob postepowania z substancjami niewiadomego pochodzenia.

1. W przypadku ujawnienia substancji niewiadomego pochodzenia, jak np. rozsypujacy sie z przesyiki
proszek czy wyciekajgca z bagazu ciecz, nalezy nieznana substancje zabezpieczy¢ poprzez przykrycie
Jej materiatem hamujgcym rozprzestrzenianie sie (np. wykorzystujac ubranie, papier. folie).

2. Dokonujgc zabezpieczenia, nalezy unikaé kontaktu z substancja.
3. Po dokonaniu zabezpieczenia, do podejrzanej substancji nie wolno sie zbliza¢.

4. Po zabezpieczeniu substancji w pomieszczeniu, gdzie doszto do jej ujawnienia, nalezy zamknac¢ okna,
wytgczyC systemy wentylacji i tak zabezpieczyé drzwi, aby zminimalizowaé wymiane powietrza z
Innymi pomieszczeniami.

5. Pracownik niezwtocznie powinien poinformowaé przetozonego

| zabezpieczyc¢ tak miejsce ujawnienia, by zadna inna osoba nie miata do niego dostepu.
6. Starac sie uspokoic dzieci, da¢ im wypowiedzieé sie, wystuchat¢ je.

7. Pracownik, ktory miat fizyczny kontakt z substancjg, winien jak najszybciej, w zaleznoéci od sytuaciji,
umyc rece lub skorzystac z prysznica stosujac mydto.

8. Pracownik, ktory ujawnit substancje zobowigzany jest unikaé kontaktu z innymi osobami oraz
hiezwtocznie sporzgdzic liste oséb, ktére miaty kontakt z substancja.

Rozpylenie substancji niewiadomego pochodzenia.

l. W przypadku rozpylenia w pomieszczeniu substancji niewiadomego pochodzenia nalezy:
a) zamkng¢ wszystkie okna w pomieszczeniu,
b) opusci¢ pomieszczenie,

c) zabezpieczy¢ drzwi w sposéb minimalizujgcy wymiane powietrza (np. wykorzystujac ubranie, papier,
gazety, ptachte, folie, koc).

2. Pracownik niezwtocznie informuje przetozonego o rozpyleniu substangji i zabezpiecza tak miejsce,
gdzie doszto do rozpylenia, by zadna inna osoba nie miata do niego dostepu.
3. Starac sie uspokoi¢ dzieci, da¢ im wypowiedziec sie, wystuchac je.

4. Pracownik, ktéry miat fizyczhy kontakt z rozpylong substancjg, winien jak najszybciej, w zaleznosci
od sytuacji umy¢ rece lub skorzystac z prysznica stosujgc mydto.

5. Pracownik, ktory ujawnij rozpylenie substancji zobowigzany jest unikac kontaktu z innymi osobami
oraz niezwtocznie sporzadzic liste oséb, ktdre miaty kontakt rozpylona substancjj.
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