DRODZY RODZICE | KOCHANE DZIECI

W tym tygodniu bedziemy rozmawia¢, bawi¢ sie i rozwigzywac zadania wokot

tematu: ,, Dbamy o naszg planete”. Proponuje nastepujgce zabawy:

1. Naszg zabawe w nowym tygodniu pracy zdalnej zaczynamy od zabawy ruchowej ,,Czysto

wokot nas”.

Dziecko spaceruje po dywanie a rodzic czyta pewne informacje, gdy informacje sa

prawdziwe - dziecko klaszcze , gdy sg nieprawdziwe - robi przysiad. Pytania:

>

>
>
>
>
>
>

W lesie mozemy zostawiac papierki, butelki, opakowania po sokach.

W lesie zachowujemy sie gtosno, aby wystraszyé ptaki i zwierzeta.

Nie zostawiamy w lesie papierkdéw.

W lesie zachowujemy sie cicho.

Nie tamiemy gatezi z drzew.

W lesie nie zrywamy lisci z drzew oraz innych roslin.

Gdy jesteSmy nad rzeka, nie wrzucamy butelek ani papierkéw do wody.
Papierki i opakowania po sokach wrzucamy do kosza na $mieci.

Przypominamy dziecku o segregacji Smieci, i postepuj wedtug zalecen:

Badz €Eko

e Kiedy myjesz 2¢by swe woda 2 kranu nie cieknie

* Zamiast w wannie bawic sie pod prysznicem umyj sie

* Kiedy deszcyk mocno pada do wiaderka wode sktadaj

* Swe paluszki weigz éwiczymy i 2ardwki zbedne 2gasimy

® W lesie cicho badZ jok myszka tu sarenka mata mieszka

* Kozdy duzo tlenu chee posadZ wiee roslinki swe

* Dzis do auta juz nie wsiadaj na rowerek si¢ przesiadaj

* Gdy parkujesz na swoim parkingu uzyj rzeczy 2
recyklingu

* Gdy narysowates juz biedronke przejdz na drugg
stronke

* Gdy wyrzucasz Smieci swe to segreguj je

e Nokretki odkrecamy i wszystkie zbieramy

* Gdy bateria sie wykownczy w pudeteczku niechaj
skonczy

* Gdy zabawki sq zepsute napraw je i nie wyrzucaj

® Gdy do sklepu idziesz po napoje wez 2 domu torby
swoje /
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2. Po zabawie troche odpoczynku - stuchajgc wiersza Ireny Rézy Salach ,,Wszedzie czysto”

Czysty dom i czysty ogréd,

w lesie czysto ,w polu tez.
Czysta rzeka i jezioro,

samo zdrowie-wierz m i, wierz.
Brudu nie chce widzieé¢ wcale
ani morze ,ani niebo.

Taka cichag mam nadzieje,

nie wiecie dlaczego?

Bo od kogo to zalezy,

aby czysty byt nasz swiat?

By ptak $piewat, strumyk szemrat,
by w ogrodzie zakwitt kwiat?

e Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.

Rodzic pyta dziecko:

-W jakich miejscach wymienionych w wierszu jest czysto?

- Od kogo zalezy czystosc¢ swiata?

-Jak wyglada swiat, kiedy jest czysty?

Rozmowa z dzieckiem na temat: Co trzeba zrobic, aby byto czysto na naszej planecie?
Ponizej przyktady zanieczyszczonych miejsc. Wiecej przyktadéw poszukajcie w

ksigzeczkach, czasopismach, ktére macie w domu.




3. Karta pracy — Dokoncz rysunek. Pomaluj dton farbg, a nastepnie odcisnij na kartce tak,
aby powstata korona drzewa. Namaluj storice i deszcz, ktérych drzewo potrzebuje do
zycia.

4. Zabawa ruchowa ,, Porzadki w lesie”- mama rozktada na dywanie lub na podtodze
opakowania po sokach, papierki po cukierkach, kawatki gazet oraz plastikowe butelki po
wodzie i sokach. W dwdch miejscach w pokoju mama umieszcza worki na $mieci i
oznacza tak, aby dziecko wiedziato, do ktdrego worka ma wrzuci¢ papierowe
opakowania, a do ktérego plastikowe butelki. Dziecko spaceruje omijajac rozrzucone
$mieci i na sygnat mamy zbiera $mieci wkfadajac je do odpowiedniego worka. Przed
zabawag nalezy pokazaé dziecku, w jakich kolorach sg kosze- do papieru, plastiku, szkta.
Odpowiedni obrazek zamieszczony w zatgczniku - mozna z niego skorzystac.

5. Zabawa w celowanie: ,, Smieci wrzucamy do kosza”- zadaniem dziecka i rodzica jest
celowanie do kosza kulkami z gazet - kto wiecej razy trafi do kosza. Zabawa w
przeliczanie i porownywanie.

6. Zadanie plastyczne- Pokoloruj rysunek najtadniej jak potrafisz.
Przypominam o dobrowolnym wyborze zadan.

Edyta Stepien






e Dokoncz rysunek. Pomaluj diton farba, a nastepnie odcisnij na kartce tak, aby powstata korona
drzewa. Namalyj stonce i deszcz, ktorych drzewo potrzebuje do zycia










