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Definicja

Pedagogika zabawy nie jest dyscyplina
naukowa lecz symboliczna nazwa
metodycznych poszukiwan utatwiajacych
prace z grupa, proces uczenia. Proponuje ona
dziatania dajace cztonkom grupy mozliwosc
rozwoju w atmosferze zaufania, wzajemne;
akceptacji, bez wzgledu na wiek |
umiejetnosci, wyzwala aktywnosc¢ tworcza |
ciekawosc¢, utatwia kontakty z innymi, ze soba
| otaczajaca rzeczywistoscia.




Cele

Celem pedagogiki zabawy jest dostarczenie
osobom, pracujacym z roznymi grupami
wiekowymi, metod oddziatujacych na sfere
emocjonalna cztowieka, sprzyjajacych
ujawnieniu pozytywnych uczuc
wzmachiajacych poczucie akceptacji i bezpie-
czenstwa, wspomagajacych samodzielna
aktywnosc¢ podopiecznych.




Na zajeciach prowadzonych metodami
pedagogiki zabawy obowiazuja okreslone
zasady:

- dobrowolnosci - decydowanie o swojej aktywnosci w
atmosferze wolnej od nakazow; wychowawca jedynie zacheca,
zaprasza do uczestnictwa w zabawie;

- wielopoziomowos¢ komunikacji - Swiadome
porozumiewanie sie na poziomie werbalnym i niewerbalnym,
rzeczowym (wymiana logicznych i prawdziwych informacji) i
emocjonalnym (wyrazanie, odczuwanie, akceptowanie uczuc
swoich i innych);

- unikanie rywalizacji - rezygnacja z podziatu na zwyciezce i
przegranych , uczenie

wspotpracy i wspotdziatania z innymi;

- réznorodnos¢ srodkéw wyrazu - umozliwienie
przekazywania tresci i emocji poprzez oddziatywanie na
rozne zmysty. Stosuje sie podczas zaje¢ wszystkie media,

ch dotyk, gest, taniec, malowanie,

DiEMmgraz pantomime.




Wyrdzniamy nastepujace rodzaje
metod:

metody wstepne

metody informacji zwrotne;j

metody integracyjne

metody aktywizujace

metody twdrczego opracowania tematu
metody plastyczne
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Metody wstepne

Zabawy zawierajace te metode utatwiaja
rozpoczecie zajec, wprowadzenie w temat,
podzielenie sie wiadomosciami,
Spostrzezeniami, odczuciami |
doswiadczeniami, utatwiaja nawiazanie do
wspotpracy i nabranie zaufania do innych
dzieci w zespole, oswojenie z nowym
miejscem lub sytuacja, pozwalaja zaznaczyc¢
swoja obecnosc¢, stwarzaja mita atmosfere |

ozywiaja grupe.




Zabawa ,,Kostka emocji”




Metody informacji zwrotne]

Zabawy zawierajace takie metody
umozliwiaja poznanie wrazen, przezyc,
mysli, pogladow, oczekiwan ,nastrojow,
zaangazowania w dziatania oraz
zainteresowania tematem u poszczegolnych
dzieci w grupie. Kazde dziecko zaréowno w
trakcie zabawy, jak i po jej przebiegu
sygnalizuje swdj odbidr i swoje odczucia.
Moze to zrobi¢ w sposdb werbalny,
rysunkowy, ruchowy, dzwiekowy.




,Plakat z podrozy”










Metody integracyjne

Zabawy integracyjne zwiazane s3 ze wspolnym
dziataniem w matej lub duzej grupie, z ruchem,
tancem, Smiechem. Pozwalaja one dzieciom na
blizsze poznanie sie, nawiazanie
bezposrednich i zyczliwych relacji, wytworzenie
cieptej i serdecznej atmosfery w grupie,
zblizenie emocjonalne i nabranie zaufania do
siebie nawzajem, wymiane informacji o sobie |
otoczeniu, poczucie jednosci grupy, w ktorej
kazde dziecko ma swoje miejsce, jest wazne,
doceniane i potrzebne.
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Zabawa ,,Listonosz”




Zabawa metoda Batti Strauss




Zabawy muzyczno-ruchowe










Metody aktywizujace

Zabawy ,aktywizujace” pobudzaja dzieci do
konkretnej aktywnosci fizycznej, umystowej |
emocjonalnej, stuzacej osigganiu
zamierzonych celow. Metody te zachecaja
dzieci do uczenia sie, poznawania,
rozumienia, doSwiadczania i odczuwania
siebie oraz Swiata poprzez czynne dziatanie |
aktywny udziat we wspolnej zabawie.




Zajecia z instruktorem fitnhess







Taniec ,,Toca Toca”
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Zabawa ,,Przyczep ogon stoniowi”



















Zabawa ,,Ciato cztowieka”



















Aerobik










Zabawa ,, Bingo Bugs”







Teatrzyk kukietkowy

» Dzieci poprzez zabawe w teatr pobudzaja
aktywnosSc¢, nabywaja nowe doswiadczenia i
Zzainteresowania.













Centrum Nauki

,EXperymentarium”

Podczas wycieczki dzieci miaty mozliwos¢ w
pasjonujacy i zabawny sposob poznac
skomplikowane zagadnienia z roznych dziedzin
nauki (magnetyzmu, elektrycznosci, dynamiki,
optyki, mechaniki, akustyki i dzwieku, logiki,
biologii czy chemii). Przeprowadzaty rowniez
eksperymenty na specjalnych przyrzadach oraz
stanowiskach interaktywnych.

/wiedzenie interaktywnej wystawy byto idealna
lekcja pobudzajaca kreatywnosc i ciekawosc,
podczas ktorej zadawaty mndostwo pytan i
szukaty na nie odpowiedzi.






















Metody tworczego opracowania

tematu

Zabawy z tej grupy metod umozliwiaja
nowatorskie opracowanie tematu, utatwiaja
zainteresowanie si¢ danym zagadnlenlem
poszukuje rozwigzan postawionego problemu
Nie ma z gory ustalonego tylko jednego
gotowego i wlasciwego rozwiazania zagadnienia.

Kazde rozwigzanie stawianego zadania jest
wtasciwe i kazde dziecko ma w tych metodach
szanse zaprezentowac siebie i wrasny punkt
widzenia. Efekt pracy tworczej jest specyficznym
dzietem danej osoby lub danej grupy.




Przedstawienie
,Maja szuka wiosny”
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,Przygoda w lesie” -
tworzenie ksiazki










Metody plastyczne

W dziataniach zawierajacych techniki
plastyczne i konstrukcyjne najwazniejszy jest
sam proces tworzenia i dochodzenia do
czegos nowego, niezwyktego, a czesto
wspolnego rozwigzania. Sam efekt
artystyczny nie jest tak wazny, co wktad
pracy, starania, wysitek, zaangazowanie |
strona emocjonalna oraz tresc i tematyka

pracy.
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