
Propozycje zajęć i zabaw do tematu ,,Co można robić zimą?" cd. 

 
Witam serdecznie! 

 

Dzisiejsze zajęcia zaczynamy od poznania nowej litery u, U w oparciu o wyraz podstawowy ,,ul”. 

 

Odpowiedz na pytania: 

- Jaką głoskę słyszysz na początku wyrazu ul? 

- Podziel wyraz ul na sylaby, a następnie na głoski. 

- Czy podana litera jest samogłoską czy spółgłoską? 

Pokaz wielkie i małej litery u, U, drukowanej i pisanej. 

 

 
 

 
 
 
 

Co przypomina wam drukowana litera u, U? 

Do czego jest podobna? 

 Spróbujcie napisać ją palcem w powietrzu. 

 Szukamy wyrazów zaczynających się głoską U: ul, ulica, ulewa, ufo, ucho, ufoludek itp. 

 

Teraz zamieniamy się w pszczółki - ,,Pszczoły i ule” – zabawa ruchowa.  

Rodzic rozkłada na podłodze kawałki gazet, a dziecko ,,pszczoła” zajmuje miejsce na gazecie 

,,ulu”. W rytm piosenki ,,Pszczółka bzz” podanej w linku 

https://www.youtube.com/watch?v=g92jyNnhEqo ,,pszczółka” fruwa po całym pokoju wydając 

dźwięk bzzz, a na hasło ,,pszczoła do ula” – siada na swojej gazecie. 

 

 Ułóż z guzików ( ziaren grochu, nakrętek itp.) kształt litery u, U w sposób zgodny z 

kierunkiem pisania 

 

Przeczytaj tekst utrwalający poznaną literę u, U.  

ul, tu, ku, mu, lu, ru, Ula,  kula, duma, luka 

https://www.youtube.com/watch?v=g92jyNnhEqo


,,Ule” 

Kto ma te ule? To tata i mama ma  ule.  

Ile uli ma tata i mama? 

Ule to domki dla . 

A tu malutki ul. To ul Uli. 

My mamy . To lek. 

 

Na koniec proponuje ,,Zumbe” - ćwiczenia przy dynamicznej muzyce. 

https://www.youtube.com/watch?v=iKeatJK181Q 

https://www.youtube.com/watch?v=ymigWt5TOV8 

Proponowane w załączniku zadania możesz wykonać o wybranej przez siebie porze dnia. 

                                                                                                                                           Miłej zabawy  

mgr Brzezowska Sylwia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iKeatJK181Q
https://www.youtube.com/watch?v=ymigWt5TOV8


Pokoloruj obrazek. Pokreśl czerwoną kredką literkę u w wyrazach. 

 

 

 



 Rysuj po śladzie. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


