Propozycja zaje¢ i zabaw dla dzieci w grupie 5 i 4 latkow — sala niebieska
Temat tygodnia: Dbamy o nasza planete
Witam wszystkie Dzieci i Rodzicow na kolejnych zajeciach!
Dzien piaty

1. Kto i co moze chorowac?- dziecko wymienia swoje propozycje.
Wystuchaj wiersza Joanny Papuzinskiej ,,Chora rzeka”.

Snita sie kotkowi rzeka,
Wielka rzeka, pelna mleka...
Tutaj ptynie biata rzeka.

Ale to jest chora rzeka.

Jak tu pusto!?

Drzewo uschio...

Cicho tak —

ani ptak,

ani wazka, ani komar, ani bak,
ani gad, ani ptaz, ani $limak,
ani zadna wodna roslina,

ani leszcz, ani pto¢, ani pstrag,
nikt juz nie zyje tutaj,

bo rzeka jest zatruta.

Sterczy napis: ,,Zakaz kapieli”.
Mgtny opar nad woda si¢ bieli.
Chora rzeka

nie rzeka

tylko czeka, czeka, czeka...

Odpowiedz na pytania:

Co si¢ $nito kotkowi? Jak wygladal §wiat w wierszu? Dlaczego tak byto?

Dlaczego rzeka byta ,,chora”? Jak myslicie, co spowodowato, ze rzeka ,,zachorowata”?
Czy wod¢ mozna uzdrowic?

2. ,,0czyszczalnia Sciekow” — doswiadczenie.
Dziecko dostaje przezroczyste kubek lub szklane naczynie. Do kubeczka wlewa wode, a nastepnie
dodaje wybrane materialy tj.: piasek, kamienie, $cinki papieru, okruszki, liScie, trawa, fusy herbaty
1 kawy, papierki po cukierkach, brokat, sol itd. Nastepnie miesza zawarto$¢ kubka.

Czy woda jest czysta? Czy chciatby$/chciataby$ takg wode wypi¢? Jak mozna jg oczyscic?
(Pokazujemy piasek, zwir, kamyki oraz gaze / scierke).

Co z tych rzeczy moze pomdc w oczyszczeniu wody?

(Dziecko zapewne zaproponuja gaze / Scierke) — wtedy przelewa czgs¢ swojej brudnej wody przez
gaze 1 prezentuje efekt.
Nastepnie proponujemy zbudowanie oczyszczalni z pozostalych rzeczy (kamieni, Zwiru i piasku).
Wregczamy dziecku: — lejek lub ucigta plastikowa butelke, — gaze lub $ciereczke, — gumke recepturke,
— piasek, drobne kamyki, zwir, — stoik / kubek.

Na koniec lejka / butelki dziecko zaktadaja gazg / Sciereczke i mocuje za pomocg gumki. Wsypuje
piasek, nastepnie zwir i kamyki (warstwy bez mieszania).

Umieszcza lejek / butelke nad stoikiem / kubkiem i przelewa swojg zanieczyszczong wodg. Obserwuje,
co sig¢ stanie.



Kamienie zatrzymaly duze $mieci, takie jak kamyczki, papierki po cukierkach, liscie; zwir — nieco
wigksze, jak trawa, fusy, okruszki, a piasek te najmniejsze — brokat i sol. Uprzedza jednak, ze cho¢
woda stata si¢ czystsza, nie jest taka jak na samym poczatku i nie wolno jej pic.

3. ,,Do czego potrzebna jest woda?”’— dziecko wymienia pomysty. W razie potrzeby rodzic podpowiada.

4. lle wody?”— zaj¢cia matematyczne.
Jak mozna policzy¢ wodg¢? Dziecko podaje swoje pomysty.

Wilewamy wode¢ do dwoch roznych naczyn np. garnkéw i sprawdzamy, gdzie jest wiecej wody np. za pomoca
kubkéw, miarki litrowej, butelki.

5. ,,Mycie zebow” — doswiadczenie. Ile wody zuzywasz do mycia zebow?
Podczas mycia zebow dziecko podstawia pod kran miske i w trakcie ich mycia nie zakrgca wody.

Druga osoba (rodzic, rodzenstwo) tylko moczy szczoteczke i zakreca wode. Nalewa jej sobie troche do kubka,
phucze zgby 1 wypluwa wode do przygotowanej miski. Dzieci obserwuja:

Kto zuzyt wiecej wody? Czy ta woda bylta potrzebna? Czy mozna jej jeszcze uzy¢? Do czego?

Nalezy zastanowi¢ si¢ czy zawsze potrzebujemy tyle wody ile zuzywamy, czy mozemy
ograniczy¢ jej zuzycie. Wodg¢ nalezy oszczedzaé, bo nie zawsze mozna ja ponownie uzy¢ do picia, a wody
pitnej na §wiecie jest niewiele, wigkszo$¢ wody jest w oceanach i morzach, a ona jest stona i nie nadaje si¢ do
picia.

,Jak przedszkolaki mogg ograniczy¢ zuzycie wody?”— dzieci podaja swoje pomysty.
6. Zadania dodatkowe. Jezeli podobaja ci si¢ doswiadczenia z uzyciem wody mozesz obejrzeé
w Internecie inne, ciekawe propozycje. Moze sprobujesz ktére$ z nich zrobi¢ wspolnie z rodzicami.

https://www.youtube.com/watch?v=VYrCJiMQoP8

https://www.youtube.com/watch?v=zHcGjgsZvJE

https://www.youtube.com/watch?v=TuzNmjVvca0

https://www.youtube.com/watch?v=isBjTyaplHM

https://www.youtube.com/watch?v=DHF28Gqg3ly0

7. ,Ekoinieeko”- zabawa ruchowa podsumowujaca.

Rodzic odczytuje zdania, a dziecko ocenia, ktdre z prezentowanych sytuacji sg ,,eko”, a ktdre nie. Gdy ustyszy zdanie
opisujgce sytuacje ,eko”, méwi z pomoca rodzica ponizszg rymowanke i wykonuje wskazane éwiczenia:

To jest bardzo eko, (dzieci podskakuj3)

fantastyczny styl zycia, (wyciggaja rece z uniesionymi kciukami)
kazdy ekoludek

chwali taki sposéb bycia. (rytmicznie klaszczg w dtonie)

Gdy oceni, ze dana sytuacja nie jest ,,eko”, mdéwi inng rymowanke i wykonuj wskazane ¢wiczenia:

Takie zachowanie strasznie mnie oburza, (dziecko tupig nogg i podpiera sie rekami pod boki)
szkoda dla srodowiska jest bardzo duza. (kresla dwiema rekami przed sobg duze koto)
Ztos$¢ i smutek ogarnia wszystkie ekoludki. (wskazujg wszystko wokot)

To wcale nie jest problem malutki. (krecy gtowgq i wykonujg przysiad na stowa ,,problem malutki”)


https://www.youtube.com/watch?v=VYrCJiMQoP8
https://www.youtube.com/watch?v=zHcGjqsZvJE
https://www.youtube.com/watch?v=TuzNmjVvca0
https://www.youtube.com/watch?v=isBjTyaplHM
https://www.youtube.com/watch?v=DHF28Gq3ly0

Przyktadowe zdania:

— Zosia wrzucita pustg puszke do kosza na szkto.

— Pawet na spacerze posprzatat po swoim psie.

— Ktos wyrzucit Smieci do lasu.

— Pani wykorzystata ponownie wczesniej uzywane kartki.

— Kasia nie dokrecita kranu i wcigz kapie z niego woda.

— Dawid podczas zakupdéw zamiast plastikowych reklaméwek uzywa toreb z materiatu.

— Tata zaniost stary telewizor do punktu odbioru elektrosmieci.

— Karol rozpakowat lizak i rzucit papierek na ziemie.

— Asia podczas spaceru po gorach zbierata Smieci na szlaku, by go oczyscié.

— Mama z Jankiem zbudowali z niepotrzebnych opakowan zamek dla rycerzy i ksiezniczek.

8. ,Oburzenie”- zajecia o emocjach. Odpowiedz na pytania:

Co to znaczy czuc oburzenie, by¢ oburzonym? W jakich sytuacjach mozna sie tak czué? Czy to jest przyjemne uczucie?
Jak okazujemy swoje oburzenie?

9. Jak wyglada ekoludek? Jak go sobie wyobrazasz? Przedstaw go na rysunku i pokoloruj.
10. Zadanie dla chetnych. Napisz litere ,,z” po sladzie.

Mitej pracy i zabawy!
Joanna Ratowska
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