
Propozycja zajęć  i zabaw dla dzieci w grupie 5 i 4 latków –  sala niebieska 

Temat tygodnia: Wielkanoc 

Dzień trzeci 

1. W Wielką Sobotę święcimy pokarmy świąteczne. Czy pamiętasz co kładziemy  do wielkanocnego 

koszyczka? Spróbuj wymienić te produkty. Jeśli nie pamiętasz, pomoże ci w tym ilustracja. 

 

Każda z potraw znajdujących się w wielkanocnej święconce ma swoje znaczenie: 

- chleb - symbolizuje ciało Pana Jezusa, a także dobrobyt 

 - jajko – to symbol życia, podzielenie się jajkiem miało umacniać więzi rodzinne 

- wędlina – miała zapewnić zdrowie 

- sól – to symbol oczyszczenia, miała chronić przed złem 

- chrzan – miał zapewnić siłę fizyczną 

- ciasto (babka)- symbolizuje umiejętności i doskonałość. 

 

2. Wykonaj zadania z karty pracy – PLAC ZABAW – str. 34 b 



 

3. Blok zadań o emocjach – zadowolenie i niezadowolenie. Spróbuj odpowiedzieć na pytania: Co to znaczy 

czuć zadowolenie? W jakich sytuacjach można być zadowolonym? Co to znaczy być niezadowolonym? W 

jakich sytuacjach można się tak czuć? Jakie są te uczucia- przyjemne czy nieprzyjemne? Które z tych 

uczuć towarzyszy ci podczas oczekiwania na Wielkanoc? Dlaczego tak się czujesz? 

4. Kolorowanki dla chętnych. 



 



 


