Propozycja zajec i zabaw do tematu ,,Zwierzeta duze i mate” cd.

Witam!

Jesli chcesz dowiedzied sie ciekawostek o zwierzetach lesnych zapraszam do obejrzenia bajki
edukacyjnej pt. ,,Lesne zwierzeta” dostepnej pod podanym linkiem

https://www.youtube.com/watch?v=WKIjwCT oM I&list=PLihWi80IvXLagxffFRXBGbOHWI-

ZmhcEmu&index=41&t=0s.

,» Kim jestem?” — zabawa ruchowo-nasladowcza. Pobaw sie z rodzicem lub rodzeristwem w

kalambury i przedstawcie za pomocg ruchu wybrane zwierzeta lesne.
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»Zwierzeta lesne”- zabawa jezykowa. Przyjrzyj sie uwaznie ilustracji.

Sprobuj odpowiedzie¢ na pytanie:

- Czy znasz wszystkie zwierzeta ?

- Czy potrafisz wymieni¢ zwierzeta, ktdre sg roslinozerne a ktére miesozerne?

Roslinozerne: dzik, sarna, jelen, zajgc

Miesozerne: lis, wilk, sowa

- Jak myslisz, co jedzg zwierzeta roslinozerne, a czym sie odzywiajg drapiezniki?

Roslinozerne: zywigq sie listkami, mtodymi pedami, trawq, jagodami, zotedziami.

Miesozerne: zywiq sie innymi zwierzetami. Lis i sowa drobnymi np. myszami, wilk — wiekszymi od
siebie. Najczesciej poluje na jelenie i sarny, potrafi upolowac dzika, a nawet zubra. Ludzi sie boi i
ucieka przed nimi, zyje w stadzie.

- Jak powinnismy zachowywac sie w lesie?

- Jak nalezy sie zachowaé, kiedy zobaczymy w lesie dzikie zwierze?

Prosimy dziecko o uzasadnienie, dlaczego kontakt z dzikimi zwierzetami moze by¢ niebezpieczny: Co
moze sie stac, gdy napotkamy Zmije, niedZwiedzia, wilka, dzika?

Zwracamy uwage réwniez na to, ze zwierzeta zwykle sg ptochliwe, nie atakujg ludzi, zyjg daleko od

ludzkich doméw. Zdarza sie jednak, ze sg chore lub chronig swoje mate dzieci i wtedy bywaja

niebezpieczne. W niektérych miejscach sg specjalne tablice informujace jak nalezy sie zachowaé, aby




unikng¢ spotkania z dzikim zwierzeciem. Warto zapoznac sie ze wskazéwkami, jakie zawierajg np. gdy

wybieramy sie na wedrowke.

,,Badzmy bezpieczni” — kodeks postepowania. Nie tylko dzikie zwierzeta mogg by¢ niebezpieczne,

ale nawet te udomowione tez mogg by¢ agresywne. Dlatego zapamietaj kilka tych prostych zasad:

Jak sie zachowa¢ w razie ataku psa?

Zatrzymaj sie, nie uciekaj. Stan bokiem do psa, na lekko roz-
stawionych nogach, zeby utrzymac
réwnowage w razie ataku.

Nie patrz psu w oczy. Jesli pies cie zaatakuje, przyjmij
pozycje zétwia. Ochronisz te czesci
ciata, ktore pies zwykle gryzie.

Poéwicz z rodzicami przyjmowanie odpowiedniej postawy obronnej w przypadku spotkania z
takim groznym psem.
Aby przyja¢ pozycje z6twia, nalezy:

» splec dtonie do wewnatrz

» schowaj kciuki do $rodka

» zatdz rece na kark i ostor nimi uszy
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>  przyciagnij gtowe do kolan

» rozstaw stopy na zewnatrz.

Teraz zapraszam na ,,Spacer po lesie”. Rodzic snuje opowies¢ i wykonuje okreslone ruchy z

wykorzystaniem szarfy (moze by¢ zwigzana apaszka, szalik), a dziecko nasladuje rodzica.

»,Spacer po lesie”

Agata Gietczynska

Mamy dzi$ piekng pogode, wysoko na niebie Swieci storice (dziecko stoi na palcach i wycigga rece w
gore, poruszajgc nadgarstkami), prawie nigdzie nie widac ani jednej chmurki (przyktada prawgq dton
do czofa i rozglgdajq sie dokota, po chwili nastepuje zmiana reki). Trzeba wiec spakowac plecak (kuca
i udaje, ze wktada do szarfy rozne przedmioty, raz prawgq, raz lewq rekq) i zatozy¢ go na plecy (zaktada
szarfe na ramiona). Uwaga! Ruszamy! Najpierw ostroznie, przez ruchliwg jezdnie. Trzeba wiec
doktadnie sprawdzi¢, czy nie jedzie samochdd! (patrzy w lewo, prawo, lewo i rusza dalej). A teraz
przyspieszamy i... biegiem! (biegnie). STOP! (zatrzymuje sie i staje w bezruchu). Ciii... JesteSmy juz na
miejscu, a przeciez w lesie nie mozna hatasowac, aby nie sptoszy¢ zwierzat. Wiec powolutku, po
cichutku ruszamy... (idzie powoli na palcach, skrada sie). A co to? Tam, za krzaczkiem! Toz to
zajgczek! (scigga szarfe i rozktada jg przed sobg). Spdjrz, jak szybko wskoczyt do swojej norki i
stamtad na nas zerka, Smiesznie ruszajgc noskiem i uszami (wskakuje obundz do szarfy ufozonej na
podtodze i przyktada dfonie do gfowy jako uszy). Chodz dalej, patrz uwaznie wokot siebie, by nic nie
uszto twojej uwadze. Czy widzisz te polane? lle grzybow! Kazdy dumnie prezentuje swoj kapelusz! Sg
podgrzybki... (spaceruje miedzy roztozonymi szarfami, a kiedy styszy nazwe grzyba, wskakuje do
wolnej szarfy, staje na jednej nodze, a z rgk robi czapeczke), prawdziwki..., kozaki..., kurki i
pomaranczowe rydze. Trzeba zebraé je szybko, by jutro przygotowac z nich pyszng zupe! (chodzi
miedzy szarfami, robi sktony w prawo i lewo). ZebraliSmy juz wszystkie grzyby. Nasze plecaki s3
ciezkie (podnosi ,ciezkq” szarfe i idzie ociezale). Ale co to? Czy widzisz to, co ja? LeSng Sciezka
maszerujg mréwki. Réwniutenko, raz i dwa. A kazda niesie suche igietki (trzyma nad gtowg w
wyprostowanych rekach szarfe i maszeruje). Oj, co$ mi sie wydaje, ze zbiera sie na deszcz. Wiatr wieje
coraz mocniej (porusza szarfg, najpierw wolno, potem coraz szybciej, szumigc przy tym gtosno).
Chyba czas wracaé¢ do domu. Wezmy nasze rzeczy i ruszajmy z powrotem (zaktada szarfe na ramiona
i rusza po obrebie kota, najpierw szybko, potem coraz wolniej, az wreszcie sie zatrzymuje). Nareszcie

w domu!

,» Zwierzatko leSne” — praca plastyczna. Wybierz zwierze, ktére mieszka w naszych lasach. Wykonaj

prace technikg dowolng z materiatéw, ktére masz w domu.



Jak dobrze znasz zwierzeta?. Zapraszam do rozwigzania quizu ,,Znawca zwierzat”. Powodzenia!

1. Przysmak wiewidrek to:
a. kasztany b. zotedzie c. orzechy
2.. Zimowe schronienie niedZwiedzia to:
a. gawra b. legowisko c. zeremia
3. Wilk jest:
a. wszystkozerny b. miesozerny c. roslinozerny
4. Gdzie mieszka lis?
a. wnorze b.wdziupli c.w zeremi
5. Drazy korytarze w ziemi:
a. zaba b.kret c.jez
6. Kto wisi na drzewach i je banany?
a. tygrys b.papuga c.matpa
7. Jakie zwierze ma czarno — biate paski?
a. kon b.pingwin c.zebra
8. Jakie zwierze zywi sie lis¢mi, ktore rosng na drzewach i ma dtugg szyje?
a. papuga b.zyrafa c.ston
9. Jakie zwierze lubi je$¢ mieso i robi ,,ROAR”?

a. tygrys b.zebra c.zyrafa

Gratuluje poprawnie rozwigzanego quizu. Otrzymujesz tytut ,,Znawca zwierzat”.

Mitego weekendu m

Brzezowska Sylwia






* Podaj nazwy zwierzat na zdjeciach, a nastepnie podziel te nazwy na gtoski. Pod zdjeciami zapisz
pierwsze i ostatnie litery, ktore wystepuja w nazwach tych zwierzat.




e Co robig psy przedstawione na ilustracjach ponizej?

e Otocz czerwona petla obrazki przedstawiajace sytuacje, w ktorych nie wolno podchodzic
do nieznajomego psa. Poréwnaj swoja odpowiedz z odpowiedziami kolezanek i kolegow.
Porozmawiajcie na ten temat. Czy mozna podchodzi¢ do nieznajomych zwierzat?

e Co przedstawiaja zdjecia ponizej? Otocz zielona petla to, co zaktadamy psu, gdy idziemy z nim
na spacer do parku.
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® Narysuyj linie po $ladzie, a dowiesz sie, czym zywia sie pokazane na zdjeciach zwierzeta. Kazda
droge narysuj innym kolorem kredki.




e Wybierz sie razem z Julka na wycieczke do zoo. Umies¢ nalepki ze zwierzetami w odpowiednich
miejscach zgodnie z instrukgja na dole strony. Za kazdym razem startuj z pola oznaczonego
rézowa kropka. Podaj nazwy zwierzat widocznych na rysunkach.
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