Brzykow — karty pracy- Dzien Dziecka

Drodzy Rodzice! W zwigzku z Dniem Dziecka w tym tygodniu omawiane zagadnienia beda
stron Swiata. Bedg tez ¢wiczyty wtasciwe zachowanie podczas wizyt u kolegéw i kolezanek,
dowiedzg sie, co nalezy robi¢, bedgc gosciem, a co- bedgc gospodarzem.

Drodzy rodzice — codzienne aktywnosci i zdarzenia mogg by¢ réwniez dobrym pretekstem
do rozmowy i do utrwalania wiedzy o prawach dziecka. Warto podkresla¢, ze prawa zawsze
idg w parze z obowigzkami, wspdlnie ustali¢ codzienne obowigzki dziecka. Podczas rozmowy
na temat dzieci ( i dorostych) innej narodowosci warto zwraca¢ uwage na to, co nas tgczy.

o R
PIERWSZY CZERWCA DZIEN RADOSNY

KWITNA KWIATKI, SLONCE SWIECI...

W DNIU TAK PIEKNYM | WSPANIALYM
ZYCZE WSZYSTKIM MOIM PRZEDSZKOLAKOM
ZDROWIA, USMIECHU, SPEENIENIA MARZEN,

PRAWDZIWYCH PRZYJACIOL, SZCZESCIA,
POMYSLNOSCI | DUZO RADOSCI.
PANI LIDKA



POZDRAWIAM WAS | PRZESYLAM MOC PRZYTULANCOW!!!

Propozycje zabaw i zadan dla dzieci

Mam nadzieje, ze pamietacie o codziennych czynnosciach higienicznych, a szczegdlnie o
czestym myciu rgk?!

Na poczatek proponuje wam troche gimnastyki.
Zabawy i ¢wiczenia ruchowe
»W przéd i w tyt”"— zabawa ruchowa z elementem marszu.

Marsz w réznych kierunkach, na umdwiony sygnat rodzica — dziecko zatrzymuje sie i
maszeruje tytem. Kolejny sygnat zmienia kierunek marszu.

»Rece - nogi - gtowa” — zabawa ruchowa.
Dziecko stoi na podtodze. Na hasto wymienionej czesci
ciata ma dotykaé do podtogi, np.

Dwie nogi i reka,

Jedna noga i dwie rece,
Dwie nogi i dwie rece,
Dwie nogi, reka i gtowa...

»Hop” —zabawa ruchowa z elementem podskoku.



Dziecko maszeruje po obwodzie kota. Na hasto: hop - podskakuje obundz, nastepnie dalej
maszeruje.

»Jakie s3 moje prawa i obowiagzki?” — rozmowa na temat praw i obowigzkéw dziecka na
podstawie doswiadczen, wiersza Janusza Korczaka ,,Prawa dziecka” i fragmentu
opowiadania ,,Basn o ziemnych ludkach” Juliana Ejsmonda. Rodzic czyta teksty.

,, Prawa dziecka”

Niech sie wreszcie kazdy dowie i rozpowie w Swiecie catym, ze dziecko to takze cztowiek, tyle
ze jeszcze maty. Dlatego ludzie uczeni, ktérym za to nalezg sie brawa, chcac wielu dzieci los
odmienié, stworzyli dla Was madre prawa. Wiec je na co dzien i od swieta sprdbujcie dobrze
zapamietac:

Nikt mnie sitg nie ma prawa zmusza¢ do niczego, a szczegdlnie do zrobienia czego$
niedobrego.

Moge uczyc sie wszystkiego, co mnie zaciekawi i mam prawo sam wybieraé, z kim sie bede
bawié.

Nikt nie moze mnie ponizaé, krzywdzi¢, bi¢, wyzywaé, i kazdego moge zawsze na ratunek
wzywac.

Jesli mama albo tata juz nie mieszka z nami, nikt nie moze mi zabronié spotkac ich czasami.

Nikt nie moze moich listow czytaé¢ bez pytania, mam tez prawo do tajemnic i wiasnego
zdania.

Moge z3dac, zeby kazdy uznat moje prawa, a gdy réznie sie od innych, to jest moja sprawa.

Tak sie tu w wiersze pouktadaty prawa dla dzieci na catym swiecie, byscie w potrzebie z nich
korzystaty najlepiej, jak umiecie. Dzieci — na podstawie wiersza i swoich doswiadczen —
mowig, do czego majg prawo.

Obowiazki dzieci Julian Ejsmond (fragment opowiadania Basn o ziemnych ludkach)
W gtebi ziemi wsréd korzeni zyjg sobie ziemne ludki...

RAd to mity i wesoty, i potezny, cho¢ malutki.

Podczas zimy, gdy na swiecie srogie mrozy i wichury,

ziemne ludki zamieszkujg kretowiska, mysie dziury...

Ale skoro ztote stonko promieniscie znéw zaswieci,

matka — Ziemia budzi ze snu ukochane swoje dzieci.

Malcy biorg sie do pracy, petni szczescia i wesela,



jeden szczotka i grzebykiem czesze ztote wioski trzmiela.
Drugi skrzydta chrabgszczowi myje ggbka, co ma sity.
Pieszczotliwie don przemawia: ,,Chrabgszczyku, ty méj mity”.
Trzeci zasiadt do malarstwa: chwyta zuczki, chrzgszcze,
larwy i odnawia na ich szatkach swiezg farbg zblakte barwy.

Rodzic zadaje dziecku pytania: Gdzie zyjg ziemne ludki? Matka — Ziemia budzi je wiosng, aby
zabraty sie do pracy. Jakie sg ich obowigzki? Kogo przypominaja te ziemne ludki? Czy one
2yja naprawde? Te ziemne ludki miaty rézne obowigzki. Jakie ty masz obowigzki w domu?
Jakie sg twoje obowigzki w przedszkolu?

Proponuje rowniez, abyscie obejrzaty filmik, w ktorym dzieci wypowiadaja sie o prawach i
obowiazkach przedszkolakéw: https://www.youtube.com/watch?v=4pymm4e0Il6U

A teraz prosze abyscie wystuchali piosenki ,,Piosenka o prawach dziecka” Podczas stuchania
postarajcie sie zapamietac, o jakich prawach $piewajg dzieci w piosence i porozmawiajcie o
nich ze swoimi rodzicami. https://www.youtube.com/watch?v=80IISAvoqT8

Praca w kartach pracy — Plac zabaw:

6-latki KP4.29a i 29b



https://www.youtube.com/watch?v=4pymm4e0I6U
https://www.youtube.com/watch?v=80IISAvoqT8

Dzien Dziecka to okazja, aby pozna¢ dzieci z réznych stron swiata , Kim jestem i skad
pochodze” — zabawy stownikowe.

Rozwigzywanie zagadek

Ma kubraczek z futra foki
Co mu mocno grzeje boki
Ma czerwony z mrozu nosek

bo to maty ......(Eskimosek).

Ma czarng skore ten nasz kolezka

Wraz z rodzicami w Afryce mieszka (Murzynek)

Nosi kimono i mieszka na wyspie

Jak sie nazywa wiedzg dzieci wszystkie. (Japonka)

Jego znak to orzet biaty

A ojczyzng jego Polska. (Polak)

Pateczkami ryz zjada, legendy o smokach opowiada,

ma skosne oczy i z26ttg skore,

jego kraj otoczony jest Wielkim Murem (Chinczyk)

Ma czerwong skore i chodzi w pidropuszu,

fajke pokoju pali, by dodac¢ sobie animuszu. (Indianin)

Popatrzcie, jak wygladajg dzieci z réznych stron swiata



Postuchajcie piosenki pt. ,JesteSmy dzieémi” (piosenka o dzieciach z réznych stron swiata)

https://www.youtube.com/watch?v=7K3 mSb1zRQ

»Ma@j kolega z Afryki” — list od chtopca z Ugandy. Rodzic czyta tekst. Dziecko odpowiada na
pytania — zadania zawarte w tekscie.

Drodzy Przyjaciele! Przesytam Wam pozdrowienia z mojego rodzinnego kraju, z Ugandy.
Mam na imie Joseph Lwevola, mam 9 lat. Moje imie nadata mi babcia. W moim kraju,


https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ

w Ugandzie, ludzie majg po dwa imiona: jedno chrzescijanskie (ja mam Jozef — Joseph),
drugie — ugandyjskie. W moim liscie sg dla Was zadania do wykonania.

| zadanie — powiedzcie, jak macie na imie. Moze macie po dwa imiona? Czy wiecie, kto Wam
wybrat imie?

W mojej okolicy sg pola kukurydzy i fasoli — gdy dtugo nie ma deszczu, wszyscy sie martwig
o plony. Mieszkam z rodzing w domu — lepiance krytej stomg, ktérej dach czesto umacniamy
kamieniami i cegtami od goéry. Opiekuje sie nami chory dziadek. Mam czworo rodzenistwa:
Irene, Tapenensi, Roberta, Fhione. Lubie robi¢ zabawki. Z drutu zrobitem samochdd i wézek.
Z butelek i kory bananowca zrobitem pitke i skakanke.

Il zadanie — podpowiedzcie mi, z czego jeszcze mozna robi¢ zabawki? Lubie tez zajmowac sie
zwierzetami i gra¢ w pitke noznga. Potrafie caty wolny dzien bawic sie z kolegami na
powietrzu. Z rodzeristwem czesto spiewamy i przygotowujemy przedstawienia. Duzo
pomagam dziadkowi: kosze wysokg trawe, karczuje krzewy, pomagam przy $cinaniu drzew

i wyrywaniu ich z korzeniami oraz kopaniu. Pomagam w domu, w polu i przy zwierzetach —
karmie kozy lis¢mi sorgo. Pomagam tez mieszkaricom mojej wioski w pracach w ogrodzie.

Il zadanie — powiedzcie, w jaki sposdb pomagacie innym. Najwiekszym moim marzeniem
byto — mdc sie uczyc. Dzieki pomocy jednej z warszawskich szkot, z ktérej dzieci zbierajg
pienigdze i wysyfajg do moich opiekundw, juz od roku moge chodzi¢ do szkoty.

IV zadanie — powiedzcie, jakie jest Wasze najwieksze marzenie.

Czasem dziadek opowiada nam bajki i opowiesci. Oto jedna z nich: UsigdZcie wygodnie i
postuchajcie...

Rybak i muzungu

Nad Jeziorem Wiktorii w Ugandzie zyt sobie pewien rybak. Miat on zone, troje dzieci, malutka
chatke i bardzo dobrg wedke. Codziennie rano szedt na brzeg jeziora i fowit ryby. Kiedy ztowit
juz 10 sztuk, zabierat je na targ do znajomego sprzedawcy, sprzedawat, a pienigdze
przeznaczat na jedzenie i ubranie dla swojej rodziny. Pienigdze wystarczaty na zaspokojenie
potrzeb catej rodziny. Praca ta zajmowata mu pét dnia. Reszte dnia spedzat, siedzgc przed
domem, patrzac na jezioro i rozmawiajgc z zong, dzieémi i wszystkimi, ktdrzy do niego
przychodzili. Tak mijat dzien za dniem. Pewnego dnia zjawit sie pewien muzungu — cztowiek
biaty. Dtugo przygladat sie rybakowi, kiedy on fowit ryby. Nastepnego dnia, ten sam muzungu
zndw przyszedt na brzeg jeziora i przygladat sie rybakowi, az w korcu podszedt do niego

i powiedziat:

— Rybaku! Dlaczego towisz tylko 10 ryb dziennie? Przeciez mozesz poswieci¢ wiecej czasu
i towié wiecej ryb!

— Alez dlaczego? — ze zdziwieniem zapytat rybak.

— Kiedy ztowisz wiecej ryb i sprzedasz je, bedziesz miat wiecej pieniedzy. Jesli bedziesz miat
wiecej pieniedzy, bedziesz mdgt kupié sobie tddz i wyptynaé na jezioro, by fowic jeszcze
wiecej ryb — ttumaczyt muzungu.



— Dobrze, ale po co? — znéw zapytat rybak.

— Kiedy bedziesz miat 16dz i bedziesz towit wiecej ryb, sprzedasz je i bedziesz mdogt sobie
kupic t6dz motorowg, zeby mdéc wyptywac daleko na jezioro, gdzie jest wiecej ryb i towié
jeszcze wiece;j.

—To prawda, — odrzekt rybak — ale czemuz miatbym to robic¢?

—To proste! Bedziesz fowit wiecej, bedziesz miat wiecej pieniedzy. Bedziesz mogt zbudowaé
wiekszy dom dla swojej rodziny, kupi¢ samo chdd, kupi¢ wiele innych rzeczy... — wyliczat
muzungu.

— Lecz po co mi to wszystko? — ze zdziwieniem zapytat rybak.
—Jak to po co? By by¢ bardziej szczesliwym! — wykrzyknat muzungu.
— Ale ja juz jestem bardzo szczesliwy! —powiedziat rybak

V zadanie — jak zrozumieliscie morat tej bajki? O czym mowi? Na pewno juz wiecie! Nam
w Afryce do szczescia potrzeba niewiele — nauka w szkole, zabawa z kolegami, rodzenstwem,
opowiesci dziadka.

Moéj dzien w Afryce wyglada tak: w dniu, w ktérym ide do szkoty, dziadek budzi mnie o 7.00
rano. Myje sie, wktadam mundurek szkolny i czasem jem $niadanie — porycz (jest to
ugotowana maka kukurydziana z wodg i z cukrem), ktéry bardzo lubie.

VI zadanie — powiedzcie, co wy jecie na $niadanie w domu. Przed wyjsciem do szkoty karmie
zwierzeta. Do szkoty ide pét godziny piaszczystg drogg. W szkole jem obiad: poszo, czyli gesta
papke z gotowanej maki kukurydzianej, czasem polanej ostrym sosem.

VI zadanie — powiedzcie, co lubicie najbardziej jes¢ na obiad. Po lekcjach gramy z kolegami
w pitke nozng lub bawimy sie w gre ,,sula katambala — tomuli lamu lala”.

»Ma@j dzien w Polsce” — rozmowa z dzieckiem i praca plastyczna

Dziecko na kartce bloku rysuje jedng czynno$é, ktérg lubi wykonywac codziennie.

Praca w kartach pracy- Plac zabaw:

6-latki KP4.30a i 30b

4-latki KP2.41

»Jak sie zachowaé, gdy do kogos przychodzimy i gdy kogos zapraszamy?” — rozmowa na



temat zasad dobrego wychowania na podstawie doswiadczen dziecka i wiersza ,,Kwoka”
Jana Brzechwy.

Rodzic czyta wiersz lub odtwarza piosenke ,,Kwoka” z filmu Akademia Pana Kleksa.
,,Kwoka” Jan Brzechwa

Prosze pana, pewna kwoka traktowata $wiat z wysoka i méwita z przekonaniem:
,Grunt do dobre wychowanie!”

Zaprosita raz wiec gosci by nauczy¢ ich grzecznosci.

Pierwszy osiot wszedt, lecz przy tym w progu garnek sttukt kopytem.
Kwoka wielki krzyk podniosta:

»Widziat kto takiego osta?!”

Przyszta krowa.

Tuz za progiem zbita szybe lewym rogiem.

Kwoka gniewna i surowa zawotata: , A to krowa!”

Przyszta swinia prosto z btota kwoka ztosci sie i miota:

,Co tez Pani tu wyczynia? Tak nabtoci¢! A to $winial!”

Przyszedt baran.

Chciat na grzedzie sig$¢ cichutko w drugim rzedzie, grzeda pekta,

kwoka wsciekfa cos o tbie baranim rzekta i dodata:

,Préine stowa, takich nikt juz nie wychowa, trudno, wszyscy sie wynoscie!”
No i poszli sobie goscie.

Czy ta kwoka, prosze Pana, byta dobrze wychowana?

Rodzic zadaje pytania: Dlaczego kwoka zaprosita gosci? Co zrobili: osiof, krowa, swinia,
baran? Co zrobita gospodyni — kwoka? Kwoka Zle sie zachowata jako gospodyni. Byta niemita,
krzyczata, wysmiewata swoich gosci. GosScie nie uwazali i zniszczyli dom kwoki. Jak nalezy sie
zachowywaé, gdy zaprosi sie gosci? Jak nalezy sie zachowaé, gdy idzie sie do kogos w gosci?

Dobre wychowanie - na ten temat mozecie obejrzeé filmiki dla dzieci:
,Dobre wychowanie” cz.1 i cz.2 — Przyjaciele z Kieszonkowa.

https://www.youtube.com/watch?v=NsCZXvtOvE4

https://www.youtube.com/watch?v=UrgT4xnkOFc



https://www.youtube.com/watch?v=NsCZXvt0vE4
https://www.youtube.com/watch?v=UrqT4xnk0Fc

»Kraje i ich mieszkancy” — zabawa jezykowa (dzieci starsze)

Dobierz i potgcz ze sobg napisy pasujgce do siebie, nazwy krajéw i ich mieszkancow:

Francja
Turcja
Polska
Anglia
Belgia

Rosja

Belg
Anglik
Turek
Rosjanin
Polak

Francuz

»Kolorowe dzieci” — wystuchanie piosenki Majki Jezowskiej. Podczas stuchania zwrotek
dzieci plgsaja, w czasie refrenu klaszczg w dtonie.

https://www.youtube.com/watch?v=Y kIVuTfVk4

Gdyby, gdyby moja mama
Pochodzita z wysp Bahama
To od stép po czubek gtowy
Bytabym czekoladowa

Mogtam przyjsé na Swiat w Cejlonie
Na wycieczki jezdzi¢ stoniem

| w Australii miec tatusia

| z tatusiem tapac strusie

Nie patrz na to i (jo) w jakim kraju
Jaki kolor i (jo) dzieci majg

| jak piszg na tablicy

To naprawde sie nie liczy!

Przeciez wszedzie i (jo) kazda mama
Kazdy tata i (jo) chce tak samo

Zeby dzi$ na catym $wiecie

Mogty zy¢ szczesliwe dzieci


https://www.youtube.com/watch?v=Y_kIVuTfVk4

Mogtam matg byc¢ Japonka
Co ubiera sie w kimonko
Lub w Pekinie z rodzicami
Ryz zajadac pateczkami

Od kotyski zy¢ w Tunisie

Po arabsku moéwic dzisiaj

Lub do szkoty biec w Mombasie
Tam gdzie palmy rosng w klasie

Nie patrz na to i (jo) w jakim kraju
Jaki kolor i (jo) dzieci majg

| jak piszg na tablicy

To naprawde sie nie liczy!...

Praca w kartach pracy- Plac zabaw:

6-latki KP4.31a i 31b
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See what Bobby bus — goodies galore!












