
Serdecznie witam w kolejnej odsłonie nauki zdalnej o tematyce „Święto mamy i taty”. 

 

Kochani! Pamiętajcie o częstym myciu rąk. 

 

„Mama ma zmartwienie” – wiersz D. Wawiłow. Uwrażliwianie na emocje innych 

 

Mama usiadła przy oknie. 

Mama ma oczy mokre. 

Mama milczy i patrzy w ziemię. 

Pewnie ma jakieś zmartwienie... 

Zrobiłam dla Niej teatrzyk, 

a Ona wcale nie patrzy... 

Przyniosłam w złotku orzecha, 

a Ona się nie uśmiecha... 

Usiądę sobie przy Mamie. 

Obejmę Mamę rękami  

i tak jej powiem na uszko: 

„Mamusiu, moje Jabłuszko! 

Mamusiu moje Słoneczko!”. 

Mama uśmiechnie się do mnie 

i powie: „Moja córeczko!”. 

 

Rodzic zadaje pytania:  

− kto wystąpił w wierszu? 

− w jakim nastroju była mała dziewczynka? 

− co próbowała zrobić dziewczynka? 

− jak pomogła mamie? 

 

„Zbieramy kwiatki dla mamy” – zabawa ruchowo – naśladowcza (do zabawy w ciągu 

całego tygodnia). Dziecko naśladuje chodzenie po łące i zbieranie kwiatów – można 

wykorzystać dowolny spokojny utwór muzyczny. 

 

„Moi rodzice” – wypowiadanie się na temat swoich rodziców. Dziecko wypowiada się na 

temat roli swoich rodziców (dostrzega rolę mamy i taty w swoim życiu).  

 

„Moja rodzina” – Przedszkole Profesora Szymona – filmik edukacyjny 

https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY 

 

„Laurka dla mamy i taty” – praca plastyczna wykonana dowolną techniką (malowanie 

kredkami, mazakami, farbami, wydzieranka itp.) 

Pierwsza propozycja – ozdabiamy i składamy na pół. 

Druga propozycja – ozdabiamy. 

Trzecia pozycja – ozdabiamy i składamy na pół. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=u28atnroqrY


 
 

 



 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zabawy dowolne (propozycje na cały tydzień) 

− zabawa tematyczna „w dom”; 

− budowanie z klocków na dowolny temat; 

− kolorowanki dla chętnych dzieci. 

 

„Krasnal z ciocią” – podawanie nazw członków rodziny. 

 

 
 

 

 

Krasnal z ciocią 

Siadłam sobie 

pod paprocią. 

Obok usiadł 

krasnal z ciocią. 

Krasnal strasznie się 

rozpychał, 

kichał 

i ze złością wzdychał: 

- W takim tłoku 

żyć nie sposób! 

To nie miejsce 

dla trzech osób ! 

Powiedziałam : 

- No to wstań ! 

Będzie miejsce 

dla dwóch pań! 



Drodzy rodzice po przeczytaniu wiersza, można zapytać dziecko: 

• Kto wystąpił w wierszu ? 

• Dlaczego krasnal się złościł ? 

• Co poradziła mu dziewczynka ? 

• Z kim przyszedł krasnal ? 

• Jak mają na imię  wasze  ciocie ? 

• Jak mówimy na mamy naszych mam i tatusiów i kim dla nich jesteśmy ? 

• Jak mówimy na tatusiów naszych mam i tatusiów i kim dla nich jesteśmy ? 

Spróbujcie drogie dzieci narysować swoją rodzinę. Kto będzie na waszym obrazku ? Możecie 

też pokolorować kolorowankę rodziny. 

„Aerobik dla dzieci” – ćwiczenia przy muzyce. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9iOLdoHhLpc 

https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4 

 

 

 

 

Pozdrawiam Agata Troczyńska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9iOLdoHhLpc
https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4


Kolorowanka – rodzina 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



Karty pracy dla chętnych dzieci: 

 

 
 

 



 

 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 


