Rodzice mogg skontaktowa¢ si¢ ze mng pod adresem e- mail emilka_zarzeczna@op.pl we wtorki
w godzinach od 12.00 do 15.00 oraz w piatki od 8.00 do 16.00 lub poprzez aplikacje skype lub

messenger. Pozdrawiam serdecznie, Emilka Zarzeczna.

Cwiczenia dla dzieci 3- letnich
Chcialabym Was zacheci¢ do wykonywania ¢wiczen usprawniajacych stuch fonematyczny, ktory
wspomaga prawidlowy rozw6j mowy, rozwijanie stownictwa oraz jest niezbedny w nauce czytania

i pisania.

Przyktadowe ¢wiczenia stuchu fonematycznego:

1. Cwiczenia na materiale bezliterowym — éwiczenia stuchowe i rytmiczne:

e Rozpoznawanie dzwigkow 1 szmerdéw (przesypywanie roznych materiatow sypkich: piasek,
kamienie, zwir.

e FEksponowanie dzwigkdéw charakterystycznych dla roéznych pojazdow, gloséw zwierzat,
sprzetu gospodarstwa domowego, rozpoznawanie dzwickoOw rdéznych instrumentow, np.
odgtlosy pracujacego odkurzacza, miksera, dzwonka do drzwi, grajacego telewizora lub radia).

e (QOdtwarzanie przez dziecko styszanego rytmu przy pomocy wystukiwania np. patyczkiem
o begbenek, wyklaskiwania, wytupywania, np. wyklaskiwanie rytmu ulubionej piosenki.

e (Odgadywanie odglosow docierajacych zza drzwi, np przelewanie wody, rozdzieranie papieru,
przesuwanie krzesta, gwizd czajnika, brzek kluczy, gwizdanie.

2. Cwiczenia na materiale literowym:

e sluchanie wypowiedzi o prostej tresci, np. ,,To kotek. On pije mleko”, a nast¢gpnie rysowanie
przez dziecko tylu kotek (kresek), ile jest zdan.

e ukladanie zdan przez dziecko na podstawie ilosci patyczkow (patyczki oznaczaja stowa) np. I ||
I Ala ma matego brata.

e zabawa w dopowiadanie brakujacego stowa w zdaniu (np. gruszka jest zotta, a wisnia...).



