Witam wszystkie Dzieci i Rodzicow w kolejnym dniu wspodinych zajec i zabaw.

Dzisiejsze zajecia zaczniemy od poznania nowej litery J, j w oparciu o wyraz podstawowy ,,jama”.

Odpowiedz na pytania:

- Jaka gtoske styszysz na poczatku wyrazu jama?
- Podziel wyraz jama na sylaby, a nastepnie na gtoski.
- Czy podana litera jest samogtoska czy spétgtoska?

Pokaz wielkiej i matej litery J, j drukowanej i pisanej
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Co przypomina wam drukowana litera j, J?
Do czego jest podobna?
> Sprobujcie napisac jg palcem w powietrzu
» Szukamy wyrazéw zaczynajacych sie gtoska J: jogurt , jagody, jajko, jabtko, Julia, Jarek, Jakub
itp.
Teraz zamieniamy sie w smoka - ,, Smocze minki” - zabawa ruchowa.
Dziecko jest smokiem a mama smoczycg. Dziecko wykonuje to co mama. Gdy smoczyca klaszcze w

rece — smok biega, podskakuje po catym pokoju, gdy smoczyca przestanie klaska¢, smok robi miny

wedtug polecenia: zréb grozna mine, smutng mine itp.

> Utoz z guzikdw (ziaren grochu, nakretek itp.) ksztatt litery J, j.



Przeczytaj tekst utrwalajgcy poznang litere J, j.
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To jest ulubiona LE Julki.

To bajka o Smoku Obiboku.
A Jurek lubi albumy.

W jednym ma stare kolejki, a w drugim inne pojazdy.
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To mama kupuje im te ’ F—l/

Lubicie niespodzianki? To zapraszam was do kolejnej zabawy pt. ,,Tajemnicza przesytka”

WyobraZcie sobie, ze kto$ pod drzwiami zostawit przesytke. Rodzic wczesniej przygotowuje pudetko z

otworem, w ktérym umieszcza zabawke. Prosi dziecko o sprawdzenie, co sie w nim znajduje poprzez

wtozenie reki w otwér widoczny z boku. Cata sytuacja ma na celu nazwanie przez dziecko emocji,
ktdre towarzyszg mu podczas sprawdzania przez dotyk zawartosci paczki. Rodzic pomaga dziecku
podsumowac te czes¢ zabawy pytaniami: Czy to byfo przyjemne doswiadczenie- siegac reka pudetka,
w ktorym nie wiedzieliscie co sie znajduje? Co czutes w tym momencie? Czy odczuftes jakis niepokdj lub

strach? A moze wrecz przeciwnie?

Czy znacie przystowie ,,Strach ma wielkie oczy?” - przystowie to mowi nam, ze to czego sie boimy
jest najczesciej wyolbrzymiane przez nas samych i ze pewne rzeczy nie sg tak straszne jak nam sie

wydaje.

Lisi ogon — zabawa ruchowa do rymowanki. Dziecko stoi naprzeciwko rodzica. Rodzic prosi o

powtarzanie rymowanki zawartej w opowiadaniu M. Bennewicz oraz ilustrowanie jej ruchem.

Bo strach to tylko przebranie, (gest rozktadania rgk, dfonie otwarte, wyprostowane)
| grozne zaktada maski (dotykanie twarzy, przesuwanie dtoni od czota do brody)



lecz zadaj sobie pytanie, (gest rozktadania rgk, dfonie otwarte, wyprostowane)

na jakie czeka oklaski? (sktadanie dtoni jak do oklaskow)

Stres karmi sie naszym strachem (podnoszenie dfoni do ust, pokazywanie gestu
jedzenia)

Jak gotab na dachu butka. (podnoszenie dfoni do ust, pokazywanie gestu jedzenia)

Wystarczy jednym zamachem (gest zrzucania czegos z potki, szeroki zamach jedng,

Przegonic go jak kurz z potki. nastepnie drugq rekq na zmiane)

Teraz wykonamy prace plastyczng ,,Schowaj strach do pudetka”

Pomoce: szablon pudetka (karta pracy) nozyczki, klej oraz kartke i kredki.

Wytnij i sklej pudetko. Nastepnie narysuj na kartce to, czego lub kogo sie boisz. Zastandw sie, jak
dany lek mozesz pokonaé. Malunek zgnie¢ w kulke (na znak uporania sie z lekiem), schowaj do

pudetka i zamknij go w nim.

Dobrze wykonaliscie wszystkie zadania i mozecie sobie zrobi¢ przerwe na bajke,, Strach ma wielkie
oczy” ,z ktdérej sie dowiecie czego bojg sie Domisie i czy uda im sie pokonad strach. Dostepna jest ona
na stronie internetowej https://www.youtube.com/watch?v=QAkXFZ6-ciQ .

Mitej zabawy ©

Brzezowska Sylwia


https://www.youtube.com/watch?v=QAkXFZ6-ciQ
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® Podaj nazwy przedmiotow i postaci przedstawionych na obrazkach. Pod kazdym obrazkiem

pokoloruj na niebiesko kotka oznaczajace gtoske j.
* W ktorej nazwie jest najwiecej gtosek j? Otocz petla odpowiedni obrazek. Pokoloruj obrazki.
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Ola i Wojtek idg na lody. Jak myslisz, jak sie czujg? Zamaluj odpowiednie obrazki, ktore
doprowadzj ich do lodziarni.
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Uokoﬁcz rysowanie buzi. ” J 2 /7/;/\-?/'\(‘\*







