Propozycje zajec i zabaw dla dzieci 4 i 3- letnich — sala niebieska

Dzien dobry! Serdecznie witam wszystkich Rodzicow i Dzieci na naszych kolejnych zajeciach. Temat
tygodnia ,,W krainie muzyki”.

DZIEN PIERWSZY

1.,Wesofe instrumenty” — postuchaj piosenki ze strony internetowej
https://www.youtube.com/watch?v=cD9ueu5w9EY . Stuchaj uwaznie jakie instrumenty wymieniono w piosence.
Podnies do gdry ilustracje instrumentu, ktdry ustyszysz. (ilustracje i karty pracy do druku )

»,Wesote instrumenty”

Gdybym mata trgbke miat, tobym na tej trgbce grat,
Trata tata ta, Trata tata ta, trata tata, tata, tata ta. /2x

A gdybym gitare miat, tobym na gitarze graf,

Bimbi rimbim bim, bimbi rimbim bim, bimbi rimbim bimbim bim bim bim./ 2x
Gdybym maty flecik miat, tobym na tym flecie grat,
Fiju fiju fiu, fiju fiju fiu, fiju fiju fiju fiju fiu/ 2x

A gdybym pianino miat, tobym na pianinie grat,

Pam param pam pam, pam param pam pam, pam param pam pam pam pam pam pam.
Lecz tylko bebenek mam, wiec wcigz na bebenku gram.

Bum burum bum bum, bum burum bum bum, bum burum bum bum bum bum bum bum./4x

2. Naucz sie stéw piosenki. Spiewajac nasladuj muzykéw grajacych na tych instrumentach.

3. Jaki to instrument?. Obejrzyj film edukacyjny pt. ,,Wycieczka do szkoty muzycznej” na stronie
internetowej https://www.youtube.com/watch?v=f43gSH2Ng9w Zobaczysz tam jeszcze wiele innych instrumentow
i postuchasz ich brzmienia. Jakie instrumenty zapamietates?

4. Zabawy ruchowe

»,Nad przepascia”- potdéz wzdtuz pokoju dwie skakanki lub dtugi sznurek. To lina, pod nig jest przepasc. Jesli jestes
odwazny/odwazna przejdz po linie na drugg strone.

»,Zapraszamy do instrumentu”- rozktadamy na podtodze ilustracje instrumentow (ilustracje do wydruku). Dziecko
spaceruje swobodnie miedzy ilustracjami. Gdy wymieniamy nazwe instrumentu, zatrzymuje sie przy wtasciwej
ilustracji, prébuje nasladowac jego brzmienie oraz sposéb w jakim na nim gramy.

,Muzyczne ¢wiczenia”- wtgczamy utwor Bolero M. Ravela. https://www.youtube.com/watch?v=dZDiaRZy0Ak . Gdy
muzyka gra dziecko porusza sie po pokoju, gdy przestaje gra¢ — wykonuje éwiczenie wymienione przez rodzica
(podskoki, przysiady, sktony itp.). Mozna wykorzystac inny dowolny utwér muzyczny.



https://www.youtube.com/watch?v=cD9ueu5w9EY
https://www.youtube.com/watch?v=f43qSH2Nq9w
https://www.youtube.com/watch?v=dZDiaRZy0Ak

»Masaz” - rodzic wykonuje masaz na plecach dziecka zgodnie z podanym tekstem.

Id3 stonie, Kfadziemy na przemian cate dtonie na plecach.
potem konie, Uderzamy delikatnie pigstkami.

panieneczki na szpileczkach Stukamy palcami wskazujgcymi.

z gryzacymi pieseczkami, Delikatnie szczypiemy.

Swieci stonko, Zataczamy dtonmi kofto.

ptynie rzeczka Rysujemy linie.

pada deszczyk, Stukamy wszystkimi palcami.

czujesz dreszczyk? taskoczemy.

5. Zajecia wyrdwnawcze i rozwijajgce. Ulep z plasteliny dowolny instrument muzyczny lub popraw po sladzie
i pokoloruj instrumenty w karcie pracy. (ilustracje i karty pracy do druku)

DZIEN DRUGI

1. Coto? Kto to? —rozwigz zagadki

Moze by¢ dety, moze by¢ i strunowy,

wazne, aby byt do gry gotowy.

Piekne dzwieki nam wygrywa,

z nim piekna muzyka jest mozliwa. (instrument muzyczny)
Jest to zespdt niematy,

moga w nim by¢ skrzypce, a nawet organy.

Gdy wszyscy razem zaczynajg grac,

to az publicznos¢ chce z foteli wstac. (orkiestra)
Zna go kazde w przedszkolu dziecko,

zawsze stoi przed swojg orkiestra

i porusza drewniang pateczka. (dyrygent)
Dyrygenta wszyscy sie stuchaja,

tylko na nig patrzeé maja.

Dzieki tej drewnianej pateczce

wszystko uda sie w kazdej pioseneczce. (batuta)

2. Przyjrzyj sie ilustracji. Czym zajmuje sie dyrygent? Co trzyma w rece?



Dyrygent — to osoba kierujgca zespotami muzycznymi, takimi jak orkiestry symfoniczne, orkiestry
smyczkowe, orkiestry dete, zespoty kameralne, chéry, zespoty wokalne, zespoty wokalno-instrumentalne, a
takze kierujgca wykonaniami oper i spektakli muzycznych.

Kompetencje dyrygenta polegajg na odpowiednim przygotowaniu zespotu, wytworzeniu odpowiedniej, tworczej
atmosfery oraz zorganizowaniu catej grupy wykonawcédw w celu osiggniecia jak najlepszego efektu.

Podczas wykonywania utworow stoi przed muzykami i za pomoca batuty lub samych rgk oraz mimiki, ruchow
gtowy jak i catego ciata podkresla wczesniej zapisane w nutach przez kompozytora cechy utworu muzycznego.

3. Postuchaj wiersza ,,Mysia orkiestra” Dorot Gellner i odpowiedz na pytania.
,»Mysia orkiestra”
Dla kotéw w sylwestra gra mysia orkiestra.
Stangta pod brama, gra w kotko to samo.
Mysz pierwsza po strunach ogonem przebiera.
Mysz druga si¢ $mieje jak ghupi do sera.
A trzecia 1 czwarta ze ztotym begbenkiem,
falszuja okropnie, §piewaja piosenke.
Wigc koty z piwnicy stos waty przyniosty
1 uszy zatkaly, 1 gdzie$ si¢ wyniosty, wotajac:
- Ach nie ma jak kocia muzyka!
Od mysiej niestety dostaje bzika!

Co to jest orkiestra?

Jaka orkiestra grata dla kota w sylwestra?

Ile myszek byto w tej orkiestrze 1 na czym graty?

Czy kotom podobatla si¢ mysia muzyka?

Gdzie mozemy zobaczy¢ 1 postucha¢ orkiestry? (np. w filharmonii)

Czy widzieliscie kiedy$ orkiestre? Jak wygladata?

Czy duzo byto w niej ludzi 1 instrumentow?

(Mozna odwota¢ si¢ do stuchanego w poprzednim dniu utworu Bolero M. Ravela.)
4., Muzyczne ludziki”. Dzieci ogladajg ilustracje fortepianu 1 wiolonczeli.

Jak nazywaja si¢ te instrumenty? Pokarz, jak siedzi pianista przy fortepianie, nasladujac jego gre. (Dziecko
siada na krzesle z wyprostowanymi plecami, uderza palcami o blat stolika, nasladujac gre na fortepianie.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Grupa_muzyczna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Orkiestra_symfoniczna
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Orkiestra_smyczkowa&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Orkiestra_smyczkowa&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Orkiestra_d%C4%99ta
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zesp%C3%B3%C5%82_kameralny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%B3r
https://pl.wikipedia.org/wiki/Opera
https://pl.wikipedia.org/wiki/Muzyk
https://pl.wikipedia.org/wiki/Batuta
https://pl.wikipedia.org/wiki/Nuta
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kompozytor

Jako inspiracje mozemy wilaczy¢ dziecku dowolny utwoér na fortepian np.
https://www.youtube.com/watch?v=V1TrlgCHwqg4 )

Wiolonczela jest duzym instrumentem. Wiolonczelista siedzi na krzesle, a mi¢dzy nogami trzyma
wiolonczele. W dtoni ma smyczek i przesuwa nim po strunach instrumentu. Sprobuj nasladowac jego gre.
(Zachgcam rodzicéw i dzieci do wystuchania mojego ulubionego duetu wiolonczelistow 2CELLOS
https://www.youtube.com/watch?v=Xj3gU3jACe8 ).

Wytnij instrumenty z karty pracy, podoklejaj im rézne elementy tak, aby powstaty muzyczne ludziki.

5. ,,Przedszkolna orkiestra” — wspdlne muzykowanie. Rodzic jest dyrygentem, trzyma w reku pateczke — batute.
Dziecko prezentuje gre na dowolnym instrumencie i reaguje na gesty dyrygenta w trakcie zabawy.

—reka z batutg coraz wyzej — dzieci grajg coraz gtosniej,
- reka z batutg coraz nizej- dzieci grajg coraz ciszej.

W trakcie zabawy mozna wykorzysta¢ nagranie V symfonii L. v. Beethovena
https://www.youtube.com/watch?v=jv2WJMVPQi8

,Koci duet”- kotom w wierszu nie podobata sie mysia muzyka, bo wolg kocig. Postuchaj utworu pt.

»Koci duet” https://www.youtube.com/watch?v=IW2m41N7TCO i nasladuj ruchy kota.

DZIEN TRZECI

1. Postuchaj wiersz i odpowiedz na pytania.

Muzyka to cos wspaniatego Dominika Niemiec

Dzwieki ptyng bardzo leciutko niby frungce ptaszki na wietrze,
ciekawi was, czego stucham? Wtasnie przystuchuje sie orkiestrze.
W tle brzmig grube traby. Stychac skrzypce, dzwonki i flety.

Mam na twarzy coraz wieksze wypieki.
Teraz partie solowg maijg klarnety.

Orkiestra gra coraz gtosniej, czuje sie podekscytowana.
Dzwiekow jest wokdt mnie coraz wiecej,

chciatabym umiec tak gra¢ sama.


https://www.youtube.com/watch?v=V1Tr1qCHwq4
https://www.youtube.com/watch?v=Xj3gU3jACe8
https://www.youtube.com/watch?v=jv2WJMVPQi8
https://www.youtube.com/watch?v=IW2m41N7TC0

Bo $wiat nut jest zaczarowany, muzyka to cos$ wspaniatego.
Moze wzruszaé, albo zachwycaé,
wzbudzi¢ euforie w sercu kazdego.

Jak myslisz, gdzie byta dziewczynka? Czego stuchata? Jakie instrumenty graty w orkiestrze? Jak czuta sie
dziewczynka, stuchajgc muzyki? Jakie emocje moze wywotywaé muzyka?

(Euforia — podekscytowanie zwigzane z przezywaniem np. muzyki).

2. Robimy instrumenty — wykonanie gitary z pudetka po chusteczkach higienicznych.

Gitara z opakowania po chusteczkach

e.Loo? ’Lie.zjﬂo Lo

Potrzebne materiaty: pudetko po chusteczkach higienicznych, nozyczki i pie¢ gumek recepturek, tasma dwustronna,
kolorowy papier, klej.

Pudetko po chusteczkach oklejamy kolorowym papierem. Na pudetko zaktadamy 5 gumek recepturek. Z tektury
wykonujemy gryf gitary i przyklejamy go do pudetka dwustronng tasma klejaca.

Dziecko swobodnie gra na wykonanym instrumencie. Moze zagra¢ do poznanej piosenki ,,Wesote instrumenty”.
https://www.youtube.com/watch?v=cD9ueu5w9EY

3. ,Plusk — plusk” — zabawa dydaktyczna z elementami liczenia.

Potrzebujemy miske z woda i 8 kamieni. Dziecko odwraca sie tytem. Rodzic wrzuca do wody po kolei trzy
kamienie i pyta dzieci: lle kamieni jest teraz w misce? Pokaz tyle palcdw. Zabawa trwa do momentu, az rodzic
wrzuci kazdg ilos¢ kamieni —od 1 do 8.

4. Zajecia wyrdownawcze i rozwijajgce. Pokoloruj ilustracje zgodnie z podanym kodem. (ilustracje i karty pracy
do druku)

Dziekuje Dzieciom i Rodzicom za udziat w zajeciach i zabawach oraz za pomoc w wykonaniu prac i kart pracy.
Zachecam do przesytania zdjec¢ na internetowa strone przedszkola.
Joanna Ratowska


https://www.youtube.com/watch?v=cD9ueu5w9EY




