Brzykow — karty pracy — W krainie muzyki

Witam Rodzicow i Dzieci!

Przed nami kolejny tydzien nauki zdalnej. Tym razem bedziemy bawic sie i uczy¢ w
Swiecie muzyki. Drodzy Rodzice w tym tygodniu Waszym dzieciom beda towarzyszyty zabawy
dZzwiekowe oraz rézne rodzaje ekspresji muzycznej. Dzieci sprébujg odrézniac i nazywac
dzwieki pochodzace z réznych instrumentdw. Bedg kojarzyé muzyke z wtasciwymi
wydarzeniami i uroczystosSciami. Dowiedzg sie jak dbac o stuch. Prace plastyczne beda
malowane muzyka. Bedzie tez rozwijanie umiejetnosci matematycznych. Starsze dzieci
poznaja litere h H, beda ¢wicz pisanie i czytanie.

Drodzy Rodzice, aby wspierac swoje dzieci, warto z nimi podejmowac wiele aktywnosci
muzycznych: Spiewanie, uktadanie i odtwarzanie muzycznych rytmow, stuchanie réznych
rodzajow muzyki itp. Pomoze to dzieciom rozwing¢ stuch muzyczny, a to z kolei wesprze je w
nauce czytania i pisania. Warto réwniez rozmawiac z dzieckiem o tym, w jaki sposdb dbac o
stuch oraz jakie sg konsekwencje przebywania w hatasie.

Zycze przyjemnych wrazed muzycznych, mam nadzieje, ze kazde dziecko znajdzie co$ dla
siebie w podanych propozycjach zabaw i zadan i pamietajcie — muzyka to co$ wspaniatego.

Przytulasy dla wszystkich moich wspaniatych przedszkolakéw ... Do zobaczenia !

wychowawczyni Lidia Witkowska

Propozycje zabaw i zadan dla dzieci

Zestaw ¢wiczen ruchowych

»Podaj woreczek” — zabawa w parach. Dziecko stoi w parze z rodzicem, tytem do siebie,
dotykajac sie plecami, posladkami i nogami. Nogi w lekkim rozkroku, stopy mocno przylegaja
do podtogi. Jedna osoba z pary trzyma w reku woreczek (moze byé mata maskotka). Na
sygnat rodzica HOP przekazujemy sobie woreczek, wykonujgc skret tutowia raz w lewg, raz w
prawg strone. Nalezy zwréci¢ uwage, by dziecko starato sie nie odrywac stop od podtoza.
Zabawa moze by¢ prowadzona w réznym tempie w zaleznosci od instrukcji rodzica.

»Miesigce w roku” — dziecko wysuwa jedng noge do przodu z podskokiem, nastepnie
zamienia noge. Podczas przeskakiwania z nogi na noge wymawia kolejno nawy miesiecy.
Zabawa moze by¢ prowadzona w réoznym tempie.




zRulony” — dziecko otrzymuje strone z gazety lub duzg chuste. Dziecko lezy na brzuchu,
dtonie trzymana gazecie/chuscie. Na hasto rodzica Zwijamy rulony podnoszg ramiona, tokcie
i dfonie i staraja sie zwina¢ gazete/chuste w rulon. Cwiczenie powtarzamy 4-5 razy.

LSufit-podtoga” — dziecko maszeruje po pokoju w rytm dzwiekdéw wystukiwanych przez
rodzica. Podnosi wysoko kolana. Na hasto rodzica Sufit staje na palcach i podnosi rece. Na
hasto Podtfoga ktadzie sie na brzuchu.

NAJLEPSZY INSTRUMENT - Rodzic zaprasza do wystuchania wiersza. Przed
przeczytaniem utworu prosi, aby dziecko zwrdcito szczegdlng uwage na to, w jakich
sytuacjach moze grac instrument, o ktérym pisze autor.

»Najlepszy instrument” Wojciech Prochniewicz

Jest taki instrument na Swiecie,
dostepny nawet dla dzieci.
Wygrywa wszystkie melodie
najtadniej, najtagodnie;.

Gdy nutki wpadng do ucha,

on ucha bardzo sie stucha.

Bo najgrzeczniejszy jest przeciez,
stucha sie w zimie i w lecie,

w upat i gdy deszcz leje,

on wtedy nawet sie Smieje!
Chodzi wraz z tobg wszedzie

i juz tak zawsze bedzie.

Nawet za zfota trzos

nie zniknie — bo to TWOJ GtOS.
Wiec gdy jest ci nudno, nie ziewa;.
Pamietaj o nim — zaspiewaj!

On sie natychmiast odezwie

i zagra czysto i pewnie.

Opowie ci zaraz rados$nie

na przyktad o stonku lub wiosnie.
Bo lubi i dobrze zna cie,

twoj wierny, dzwieczny przyjaciel.
Rodzic prowadzi rozmowe z dzieckiem: Co autor wiersza nazywa najlepszym instrumentem?

Czy kazdy z nas ma taki instrument? W jakich sytuacjach, wedtug autora, mozemy go
uzywac? Czym sie rézni od tradycyjnych instrumentéw? W czym jest podobny? Jesli dziecko



ma trudnosc¢ z odpowiedzig na ktdres pytania, rodzic moze przeczyta¢ odpowiedni
fragment wiersza jeszcze raz.

LJak je podzieli€?” Rodzic prezentuje dziecku rézne instrumenty: tréjkat,
janczar, bebenek, tamburyno, klawesyn. Zaprasza dziecko do zabawy: Czy znasz
nazwy tych instrumentow? Prosze, sprébuj podzieli¢ ich nazwy na gtoski. Jaka
gtoskg zaczyna sie kazde stowo, a jaka gtoska sie konczy? (dzieci starsze)







»H jak harfa” — wprowadzenie litery H h (dzieci starsze)

Rodzic czyta krétki wierszyk. Zadaniem dziecka jest zrobi¢ przysiad/wyskok/klasngé w dtonie,
kiedy ustyszy w wierszu gtoske ,,h”. Wierszyk mozna przeczytac kilkakrotnie i zmieniac
zadania do wykonania.

Harfa ma 47 stron,
7 pedatow i ramy,
a my, patrzgc na harfe,
wcigz o to samo pytamy:
- Dlaczego na harfie grajg
prawie wylqgcznie panie?
| zaraz odpowiadamy
sobie na to pytanie:
- Bo jak wynika z obrazow,
ktore znamy z kosciotow,
harfa jest instrumentem
godnym jedynie aniotow.

Prezentacja litery H h

harfa
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Podziel wyraz harfa na sylaby har - fa

Podziel wyraz harfana gtoski h-a-r-f-a wyklaszcz, wytup.
Policz ile jest gtosek w wyrazie ,harfa”.

h  to spotgtoska
Wymysl jak najwiecej wyrazow rozpoczynajgcych sie gtoskg ,h”

Wymien inne wyrazy, gdzie gtoske ,,h” mozesz ustysze¢ w Srodku lub
na koncu wyrazu.

Poszukaj i wskaz w gazecie, ksigzce jak najwiecej liter ,h” - matych i
wielkich

Podkresl na niebiesko litere h w podanych wyrazach, podziel wyrazy
na sylaby

hak hala huta hotel

wahadto
herb druh bohater druh

Podhale



humor Hubert hasto hamak
honor

Rodzic demonstruje sposdb pisania nowej litery pisanej matej i
wielkiej. Powoli przy jednoczesnej analizie ksztattu: poréwnanie z
innymi literami, pytanie, co dana litera przypomina, poréwnanie jej z
literg drukowana.
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Demonstrowanie sposobu pisania przez rodzica w duzym formacie
np. na duzej kartce, bez liniatury i w liniaturze ze zwréceniem uwagi
na kierunek pisania. Omowienie miejsca zapisu litery matej i wielkiej
w liniaturze.

Cwiczenie pisania litery H h w zeszycie w trzy linie. Dziecko moze
pisac takze sylaby i wyrazy z literg h. Wzor pisze rodzic.

Dziecko kresli litere najpierw po $ladzie na kartce, potem w
powietrzu, na dywanie, na plecach rodzica, tak by tgczy¢ ksztatt z
pamiecig wzrokowg i dotykowa.

Proba utozenia litery H, h ze sznurka, kamykow, klockéw, maskotek ...
itp.

Cwicz czytanie



Hania ma dobry humor. Ona i jej brat
Hubert dostali bilety na koncert.

- Mamo, co to za koncert?

- Pani zagra na harfie.

Harfa to instrument strunowy, tak jak
gitara, mandolina i kontrabas.

A orkiestra zagra hymn.

Na koniec postuchajcie opowiadania o literze H,h. Sprébuijcie
zapamietac jak najwiecej stdbw rozpoczynajgcych sie gtoska ,h".

Dzisiaj w przedszkolu pani Asia poprosita, zebySmy namalowali
swoje marzenia. Bardzo nam sie spodobato to zadanie. Hania
narysowata hipopotama, ktéry Smieje sie ,hi, hi, hi”. Hubert
oczywiscie namalowat siebie w helikopterze. Jemu $ni sie nawet
czasami, ze lata.

A ja narysowatam hamak. Mozna sie w nim wygodnie potozyc,
zamkngc oczy, kotysad sie i mysle¢ o samych mitych rzeczach.
Narysowatem go miedzy dwoma drzewami. Tylko, ze gdy
popatrzytem na maoj rysunek, to pomyslatem, ze ten hamak wisi
troche za wysoko. Mojemu tacie na pewno udatoby sie na niego
wejs¢, ale ja musze jeszcze troche urosngc. Wiec dorysowatem
drabine. W zasadzie to bardzo matg drabinke, bo tylko z jednym
szczebelkiem.

Pani powiedziata, ze ta moja drabina wyglada jak wielka litera ,H".
Za to krzesto , na ktérym siedze, przypomina matg litere ,h". Tak
samo zresztg jak krzesetka, na ktorych siedzg pozostate dzieci. Wtedy
wszyscy razem utozyliSmy taki krotki wierszyk:

Wielka ,H" jest jak drabina,
ktéra ma szczebelek jeden.
Mata ,h" jest jak krzesetko,
ktérych mamy w sali siedem.



Helikopter i herbata,
hipopotam: ,hi, hi, hi!”

- jezdzi dzi$ na hulajnodze,
a czasem w hamaku $pi.

Na koniec zaje¢ pani powiedziata, ze jest juz najwyzsza pora na
podwieczorek. Posprzatalismy stoliki i poszlismy umy¢ rece. A gdy z
powrotem usiedliSmy na naszych miejscach, kazde dziecko dostato
jogurt, herbatniki i owocowg herbatke.

»Walc kwiatéw” — taniec ze wstgzkami wedtug pomystéw dzieci do utworu
Piotra Czajkowskiego ,, Walc kwiatow” link strony

https://www.youtube.com/watch?v=V84hvHavOc

,»Co to? Kto to” — rozwigzywanie zagadek
Moze by¢ dety, moze byc¢ i strunowy,

Wazne, aby byt do gry gotowy.

Piekne dzwieki nam wygrywa,

Z nim piekna muzyka jest mozliwa. (instrument muzyczny)
Jest to zespot niematy,

moga by¢ w nim skrzypce, a nawet organy.

Gdy wszyscy razem zaczynajg grac,

to az publicznosé chce z foteli wstac. (orkiestra)
Zna go kazde w przedszkolu dziecko,

zawsze stoi przed swojg orkiestrg

i porusza drewniang pateczka. (dyrygent)
Dyrygenta wszyscy sie stuchajg,

tylko na nig patrze¢ maja.

Dzieki tej drewnianej pateczce

wszystko uda sie w kazdej pioseneczce. (batuta)


https://www.youtube.com/watch?v=V84hvHavOc

»Gtowa, ramiona” — zabawa ruchowa do piosenki. Dziecko podczas stuchania
piosenki, ilustruje jej stowa, dotykajgc odpowiednich czesci ciata. Link strony

https://www.youtube.com/watch?v=30BV{TvisrE

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych

1. ,Instrumenty” — dziecko wyobraza sobie jakis instrument i udaje, ze na nim gra.
Rodzic odgrywa role dyrygenta i zaczyna dyrygowac. Muzykant sledzi pateczke
dyrygenta i przyspiesza albo zwalnia ruchy rak lub palcéw.

2. ,Muzyczne powitania” — rodzic wigcza dowolng muzyke do ktérej, dziecko
swobodnie tanczy. Co pewien czas rodzic zatrzymuje nagranie i wydaje polecenie
wykonania krotkich dziatan w ruchu, np.: podskocz trzy razy, ztap sie za kostki, spojrz
mi w oczy.

3. ,Perkusja” — dziecko siedzi w siadzie skrzyznym, plecy proste, rece na kolanach.
Rodzic wtgcza muzyke. Dziecko wystukuje rytm: klaszcze, uderza w kolana, uderza
dtonmi o podtoge itp.

4. ,Plagsy muzyczne” — zabawa relaksacyjna, masazyk. Dziecko wykonuje rodzicowi
masaz plecow .

Idg stonie (na plecach ktadziemy cate dfonie),
potem konie (pigstki),

panieneczki na szpileczkach (palce wskazujgce),
z gryzacymi pieseczkami (szczypanie).

Swieci stonko (zataczamy dtorimi kétka),

ptynie rzeczka (rysujemy linie),

pada deszczyk (wszystkie palce),

Czujesz dreszczyk (faskotanie).

,Orkiestra” na podstawie doswiadczen dzieci i wiersza ,,Mysia Orkiestra”
Doroty Gellner.

Dla kotoéw w sylwestra gra mysia orkiestra.


https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvIsrE

Staneta pod bramg, gra w kétko to samo.

Mysz pierwsza po strunach ogonem przebiera.

Mysz druga sie smieje jak gtupi do sera.

A trzecia i czwarta ze ztotym bebenkiem, fatszujgc okropnie, spiewajg piosenke.

Wiec koty z piwnicy stos waty przyniosty i uszy zatkaty, i gdzies$ sie wyniosty,
wotajgc: - Ach nie ma jak kocia muzyka! Od mysiej niestety dostaje bzika!

Rodzic zadaje pytania: Co to jest orkiestra? Jaka orkiestra grata dla kota w sylwestra? lle
myszek byto w tej orkiestrze i na czym graty? Czy kotom podobata sie mysia muzyka? Gdzie
mozemy zobaczyc¢ i postuchac orkiestry? Czy widziates/as$ kiedys orkiestre? Jak wygladata?
Czy duzo byto w niej ludzi i instrumentéw?

»Zebrat cudng Jas kapele” — nauka piosenki. Link strony
https://www.youtube.com/watch?v=0XAinVz- AM
tekst piosenki:

Zebrat cudng Jas kapele
Jakich w sSwiecie jest niewiele
Sg tam skrzypce, s tam basy
Coz to beda za hatasy

Dylu dylu na badylu
Firli firli plum plum plum

Fiku miku na patyku
Trararara bumbum bum x3

Zajecie o emocjach- euforia, podekscytowanie zwigzane z przezywaniem
muzyki. Rodzic czyta dziecku wiersz, a nastepnie rozmawia na jego temat.

»Muzyka to cos wspaniatego”
Dzwieki ptyng bardzo leciutko
niby frungce ptaszki na wietrze,

ciekawi was, czego stucham?



Wiasnie przystuchuje sie orkiestrze.

W tle brzmig grube traby.

Stychac skrzypce, dzwonki i flety.

Mam na twarzy coraz wieksze wypieki.
Teraz partie solowg maja klarnety.
Orkiestra gra coraz gtosniej,

czuje sie podekscytowana.

Dzwiekdw jest wokdt mnie coraz wiecej,
chciatabym umiec tak gra¢ sama.

Bo swiat nut jest zaczarowany,
muzyka to cos wspaniatego.

Moze wzruszac, albo zachwycaé,

wzbudzié euforie w sercu kazdego.

Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat wiersza za pomoca dofaczonych ponizej ilustracji:
Jak myslisz, gdzie byta dziewczynka?

Czego stuchata?

Jakie instrumenty graty w orkiestrze?

Jak czuta sie dziewczynka, stuchajgc muzyki?

Jakie emocje moze wywotywaé muzyka?



,Jaki to instrument?” - zabawa stuchowa

Wstuchaj sie w styszane dzwieki i powiedz jakie instrumenty rozpoznates po ich wystuchaniu?
Link strony , Instrumenty — dzwieki dla dzieci”

https://www.youtube.com/watch?v=6y0LGu7241Y

»Malowanie muzyki” do utworu — ,,Still” — praca plastyczna.(potrzebne materiaty:
blok, farby)

Rodzic wtgcza utwér ,,Still”  https://www.youtube.com/watch?v=6GIXW49urZY

i prosi dziecko o zastanowienie sie, jaki kolor kojarzy mu sie z tg muzyka oraz czy linie, ktére
obrazowatyby ten utwor, bytyby tagodne czy ostre itp. Nastepnie dziecko powtdrnie stucha
utworu i maluje muzyke.


https://www.youtube.com/watch?v=6y0LGu724IY
https://www.youtube.com/watch?v=6GIXW49urZY
http://przedszkole413.beep.pl/wp-content/uploads/2020/05/obraz.png

Zabawa badawcza — papierowe dzwieki. Obserwacja: jakie dzwieki wydajg gazety
podczas réznych na nich dziatan: zgniatania, rwania, szarpania, spadania,
podrzucania.

»Comedians galop” — zabawa muzyczna do utworu Dmitrija Kabalevskiego.

https://www.youtube.com/watch?v=KVndtnWQC40 Dziecko porusza sie w rytm muzyki,
jezeli dziecko posiada jaki$ instrument w domu moze graé na nim w tempie utworu.



https://www.youtube.com/watch?v=KVndtnWQC4o
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Policz instrumenty i wpisz wfasciwg liczbe.







Cwiczenia dla dzieci leworecznych — narysuj rysunki po $ladach i pokoloruj.
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