Propozycje zajec i zabaw dla dzieci 4 i 3- letnich — sala niebieska
Temat tygodnia: Tajemnice ksigzek

Dzien dobry! Serdecznie witam wszystkich Rodzicéw i Dzieci na naszych kolejnych zajeciach. Mam
nadzieje, ze lubicie ksigzki, bo to wtasnie o nich bedg nasze zajecia.

DZIEN PIERWSZY

1. Coto jest? — rozwiaz zagadki.
Gdy chcesz stworzy¢ obrazek nowy, taki pigkny, kolorowy.
Bedzie ci potrzebna ona, najlepsza bedzie biala, ale moze by¢ i czerwona.
Na niej namalujesz lub narysujesz, co tylko chcesz,

a potem mozesz wycia¢ kazda narysowang rzecz. (kartka papieru)

Czyta ja mama, czyta i tata czesto w obrazki jest bogata.
Duzo liter na kazdej stronie, sg historie o krélu na tronie.

Sa tez wiersze rymowane, najlepiej, gdy przez babci¢ czytane. (ksigzka)

Zanim zaczniesz czytac ksigzke, najpierw, gdy ja bierzesz w raczke,
patrzysz, co jest z tytu, co jest z przodu, czy jest tam rysunek samochodu?
Jest i taka, co przedstawia niedzwiadka, to wtasnie jest... (oktadka)
2. Postuchaj wiersza Dominiki Niemiec pt. ,,Mole ksiazkowe” i odpowiedz na pytania.

Otwieram ksiazke, jedna chwilka

i juz jestem w innym $wiecie.

W wyobrazni staje si¢ pickna krolewna
lub pszczotka skryta w kwiatow bukiecie.
Kazda ksigzka roztacza przede mna

swiat niezwykty, wspanialy.

Z zachwytem pochtaniam kazde stowo, zdanie,
rozdziat od deski do deski... czyli caty.
Rodzice doskonale rozumieja

moj zachwyt nad ksigzkami,

bo tak jak ja sg zwyczajnie

ksigzkowymi molami.

O jakim przedmiocie byt wiersz? W kogo zamienia si¢ dziewczynka, gdy czyta ksigzki? Kto jeszcze razem z
dziewczynka zachwyca si¢ ksigzkami? Co to znaczy czu¢ zachwyt? Co to znaczy ,,przeczytac¢ cos od deski do deski”?
Kto to jest ,,mol ksigzkowy”? Czy lubicie ksigzki? Czy sg takie ksigzki, ktorymi jestescie zachwyceni? (Dzieci
wypowiadajg si¢ na temat swoich ulubionych ksigzek.)

3. ,.Ksigzkowe mole” — zabawa z elementami liczenia. Postuchajcie wierszyka.
Zachwycamy sie ksigzkami, jestesmy ksigzkowymi molami.
Gdy poczyta¢ diugo masz cheé, wez ksigzek
(Dziecko bierze ksigzki z domowych zbiordw zgodnie z trescig wiersza i przelicza je. Zabawe powtarzamy).
Zachwycamy sie ksigzkami, jestesmy ksigzkowymi molami.

Gdy poczyta¢ diugo masz cheé, wez ksigzek



(Zabawe mozemy kontynuowac np. Wez z potki dwie ksiazki. Ja biore trzy ksigzki. Ile ksigzek mamy razem? -
doskonalimy umiejetnos¢ liczenia zmieniajgc liczbg ksigzek).

4. Czego mozna uzy¢ do zabawy w ksi¢zniczke, a czego do zabawy w rycerza?- karta pracy.
5. ,, Jabede ksiezniczka, a ty rycerzem” — zabawy dowolne.

Zachgcam rodzicow do przeczytania dziecku ulubionej basni lub bajki, najlepiej zeby wystepowal w niej rycerz
(krélewicz) oraz ksigzniczka. Nastgpnie mozemy pobawi¢ si¢ w tych bohateréw. W zabawie mozna wykorzystaé¢
sylwetki wyciete z dotaczonej ilustracji do pokolorowania, mozna zrobi¢ z nich kukietki.

DZIEN DRUGI — w bibliotece

1. Rytmika — zabawy umuzykalniajace

»Wrozko przybadz” — ¢wiczenie oddechowe

Dziecko nasladuje powolny ruch skrzydet wrozki. Wykonuja wdech z jednoczesnym szybkim uniesieniem rak
ku gorze, a wydech z — z powolnym opuszczaniem rak. Najpierw stoja, a nastepni poruszaja si¢ po pokoju.
,Rozs§piewanie”

Dzieci poruszaja reka trzymajac niewidzialng r6zdzka. Najpierw kucaja, a nastgpnie powoli wstaja $piewajac
na dzwigkach gamy tekst w kierunku wznoszacym: cza — ry, ma — ry, ho — kus, po — kus. Nastepnie $piewaja
ten sam tekst w kierunku opadajacym powoli przykucajac.

Spiewamy raz na dzwickach wysokich, a nastepnie na dzwigkach niskich tekst: abra — kadabra. Cwiczenie
powtarzamy kilkakrotnie.

»Bajeczki”- utrwalamy poznang piosenke. Znajdziesz jg na stronie internetowej
https://www.youtube.com/watch?v=aGfrMwIbPTY

»Bajeczki”
Na polkach mieszkaja ksigzeczki. Dzieci udaja, ze biora ksiazke z potki.
W ksigzeczkach mieszkaja bajeczki. Otwierajg ja i przewracaja kartki.

Opowiem o nich wam, bo wszystkie dobrze znam.  jw.
Opowiem o nich wam, bo wszystkie dobrze znam.  jw.

2. W bajeczkach znajdziecie rycerzy, Dzieci staja wyprostowane jak rycerz.
Krélewne, co spata na wiezy. Ztozone dtonie podktadaja pod policzek.

I dobrych wrozek sto, i czarownice zla. Udaja wrozke czarujac rozdzka.

I dobrych wrozek sto, i czarownicg zia. Robig zta ming, ,,rozczapierzaja” palce dtoni.
3. A kiedy si¢ dziecko zastucha, Przyktadaja dtonie do uszu

To wrézki mu szepcza do ucha. Pochylaja si¢, zastaniaja dlonig usta i szepcza.
Pokochaj bajek $wiat na wiele, wiele lat. Oplataja skrzyzowanymi rekami swoje ciato.
Pokochaj bajek $wiat na wiele, wiele lat. Kotysza sie.

Zaspiewaj piosenke jeszcze raz. Przedstaw stowa piosenki ruchem zgodnie z podanym wyzej opisem.
Shuchajac nagrania piosenki mozesz zagrac jej rytm na wykonanej wezesniej grzechotce.

2. ,,W bibliotece”

Poniewaz nie mozemy wybrac si¢ do biblioteki, wystuchaj uwaznie bajki edukacyjnej ,,W bibliotece” ze strony
https://www.youtube.com/watch?v=7TJtWPGdwSM , a nastepnie odpowiedzcie na pytania:

- Gdzie dzieci poszty na wycieczke?

- Co znajduje si¢ w bibliotece i kto w niej pracuje?
- Jak nalezy zachowac si¢ w bibliotece?

- Co nalezy zrobié, zeby wypozyczy¢ ksigzke?

- Co mozna robi¢ we czytelni?


https://www.youtube.com/watch?v=aGfrMwIbPTY
https://www.youtube.com/watch?v=7TJtWPGdwSM

3. Karta pracy — poukfadaj ksigzki na poétce.

4. Jesli lubisz ksigzki i chcesz wiecej dowiedziec sie o bibliotece i pracy bibliotekarza, mozesz wystuchad bajki ze
znanej ci serii ksigzek pt. , Kicia Kocia w bibliotece”. Znajdziesz jg na stronie internetowej
https://www.youtube.com/watch?v=-JwsjOjappl

DZIEN TRZECI - kto jest potrzebny, aby powstaly ksiazki?
1. Postuchaj fragmentu ksigzki Zofii Staneckie pt. ,Basia i biblioteka”, a nastepnie odpowiedz na pytania.

— Ciesze sig, ze przyszliscie do naszej biblioteki. Mam nadzieje, ze bedziecie dobrze sie bawic.

— Bibliotekarka usmiechneta sie mito. — Juz za chwile przyjdzie autorka, ale najpierw chciatam was o co$ zapytac. Kto
z was wie, gdzie pracuje pisarz?

— W bibliotece! — zawofata Basia.

— W pisarni! — przekrzyczeli jg Olaf z Karolem.

— Qj tak, przydatoby sie, zeby istniaty takie miejsca jak pisarnie — powiedziat kto$ rozbawionym gtosem.

Basia odwrdcita gtowe. W progu sali stata pani z plakatu. Na gtowie miata mase loczkdw i uginata sie pod ciezarem
wielkiej, wypchanej czyms torby.

—Mam na imie Rdza — powiedziata, gdy dotaszczyta torbe pod tablice. — Zajmuje sie pisaniem oraz ilustrowaniem
ksigzek. llustruje w domu, a pisze wszedzie tam, gdzie moge usigs¢ z laptopem i pomysleé. Bo w pracy autora
myslenie jest bardzo wazne. Myslenie i cos jeszcze. Cos, co sprawia, ze mozna tworzy¢ nowe opowiesci, rysowac

i marzyé... To co$ nazywa sie...

— Czekolada! — zawotata Basia. Mama nigdy nie siada do pracy bez czekolady. Autorka rozesmiata sie.

— Czekolada rzeczywiscie bywa pomocna w mysleniu, ale chodzito mi o cos innego. O supermoc, z ktorej korzysta
kazdy pisarz lub ilustrator, gdy tworzy ksigzki. Moc na litere ,w”.

— Wrotki! — ucieszyt sie Karol.

— Wy —ob... — podpowiedziata autorka (...)

Co miata na mysli autorka? (wyobraznia)

Dlaczego pisarce potrzebna jest w pracy wyobraznia?

Czym jeszcze, oprdcz pisania, zajmowata sie autorka, z ktérg spotkaty sie dzieci? (ilustrator)

Kto jeszcze jest potrzebny, aby powstata ksigzka? (Dziecko podaje swobodne odpowiedzi. Rodzic nakierowuje je tak,
aby powstat opis zawodéw: grafika, redaktora, drukarza).

Jesli chcesz dowiedziec sie wiecej na temat: Jak powstaje ksigzka, mozesz obejrze¢ film animowany na stronie
internetowej https://www.youtube.com/watch?v=icdV3QZb10Q

2. Zestaw zabaw ruchowych

- ,lle zrobie krokow?”- ktadziemy na gtowie ksigzke w twardej oprawie i prébujemy zrobic kilka krokéw. Dziecko
liczy ile krokdw udato mu sie zrobi¢ zanim ksigzka spadfa.

- ,Bajkowe postaci”- dziecko porusza sie truchtem. Rodzic wymienia postac z bajki, a dziecko wykonuje
przypisany do niej ruch: Czerwony Kapturek — podskoki z nogi na noge, gajowy — marsz, wilk — skfony, pingwin —
chodzenie na pietach, baletnica — chodzenie na palcach z rekami ztozonymi nad gtowg, Zotnierze — marsz z
tupaniem o podfoge.

- ,Baba Jaga”- rodzic to Baba Jaga, staje w jednej czesci pokoju, odwraca sie plecami do dziecka i méwi: Raz,
dwa, trzy, Baba Jaga patrzy. Dziecko w czasie wypowiadania stéw przemieszcza sie z drugiej czesci pokoju

w kierunku Baba Jagi. Gdy Baba Jaga sie odwrdci, dziecko zastyga w bezruchu, wykonujac jakas ciekawg figure.
Jesli sie poruszy, wraca na koniec pokoju. Gdy dobiegnie do celu, moze zamienic sie z rodzicem rolami. Zabawy
mozemy przeprowadzié na podwarku.

3. Potacz postacie pochodzace z tej samej bajki. Odgadnij tytuty bajek — karta pracy.


https://www.youtube.com/watch?v=-Jwsj0jappI
https://www.youtube.com/watch?v=icdV3QZb10Q




e Ktére przedmioty znajdujace sie na rysunku nasi bohaterowie moga wykorzysta¢ do zabawy
W rycerza, a ktore — do zabawy w ksiezniczke? Z Michatem potacz te przedmioty, ktére mozna
wykorzysta¢ do zabawy w rycerza, a z Misia — te, ktore postuza do zabawy w ksiezniczke.




® W bibliotece kazda ksiazka ma swoje miejsce. Pomoz Misi odtozy¢ ksiazki na whasciwe miejsce.
Potacz linig kazda ksiazke z pétka, na ktérej powinna staé. Za kazdym razem uzyj kredki
w innym kolorze.
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L Polgcz postaci pochodzgce z tej samej bajki. Pokoloruj swojg ulubiong postac z bajki
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