Brzykow — karty pracy — Swieto mamy i taty
Witam Rodzicéw i Dzieci! Przed nami kolejny tydzier nauki zdalnej

W tym tygodniu bedziemy rozmawiaé o rodzinie, wzmacniaé poczucie przynaleznosci do
rodziny poprzez opisywanie oséb stowami, ruchem i gestem. Dzieci wykonajg laurki dla
mamy i taty, nauczg sie zyczen i wspdlnie z rodzicami obejrza filmiki i pobawia sie przy
muzyce z okazji Swieta Mamy i Taty. Bedga utrwala¢ znajomos¢ nazw zwigzanych z relacjami
w rodzinie: rodzice, rodzenstwo, dziadkowie, krewni itp. Beda rozwija¢ kompetencje
jezykowe, a takze umiejetnosci matematyczne. Wykonajg rézne prace plastyczne oraz bedg
uczestniczy¢ w zabawach ruchowych do piosenek i ilustrowaniu ich ruchem. Zostang
zapoznane z réznymi tekstami literackimi zwigzanymi tematycznie z rodzina.

»Jaka jest moja mama?” - dziecko siada naprzeciwko swojej mamy i opisuje ja: jak wyglada,
jaki jest ulubiony jej kolor, ulubione danie, co mama najbardziej lubi robi¢, kiedy najczesciej
jej potrzebuje...itp. ( mama moze pomagac dziecku, zadajgc mu pytania na swdj temat, albo
naprowadzajac dziecko rozmowa)

,»Co lubie robi¢ z mojg mamg?”- zabawa nasladowcza. Dziecko stoi przed mamg i pokazuje
gestami te czynnosci, ktore najbardziej lubi z nig robic¢. Zadaniem mamy jest odgadniecie
tych czynnosci. ( mama moze dziecko pochwali¢ i okaza¢ zadowolenie, ze lubi te czynnosci i
chce jej pomagac)

Cwiczymy czytanie (dzieci starsze)

To jest moja mama. Moja mama jest wysoka. Ma
dtugie, jasne wiosy. Nosi okulary. Pracuje w
aptece. Lubi spacery do parku i ciekawe filmy.
Lubi lody truskawkowe i waniliowe. Jej ulubiona
zupa to krupnik. Razem z bratem pomagam
mamie w domu. Uktadam ubrania i podlewam
kwiaty. Moja mama jest wspaniata.

»Mama w kuchni” — zabawa ruchowa do piosenki.
https://www.youtube.com/watch?v=AgixhymV1E Dziecko podczas zwrotek piosenki moze
maszerowac, podczas refrenu zatrzymuje sie i klaszcze rytmicznie w dtonie.



https://www.youtube.com/watch?v=AgixhymV1E

Mama krzata sie w kuchni od rana,

Mysli wcigz o niebieskich migdatach

Gdy pytamy, co ugotowata

"Dzi$ dla was pieczert mam z hipopotama!"

Ref.

Nasza mama, mama zadumana
Mama zadumana caty dzien
btadzi myslami daleko
codziennie przypala mleko

na tgce zrywa kwiaty

i sOl sypie do herbaty.

Nasza mama wspaniata kucharka
Krokodyla wrzucita do garnka,
krasnoludek wpadt jej do sataty,
a W piecu piecze sie zegarek Taty.

Ref. Nasza mama, mama zadumana
Mama zadumana caty dzief

btadzi myslami daleko,

codziennie przypala mleko,

na tgce zrywa kwiaty

i sl sypie do herbaty.

Ten krokodyl co uciekt z ogrodka,

w przedpokoju chciat zjes¢ krasnoludka,
choé zegarek czuje sie fatalnie

lecz obiad byt dzi$ bardzo punktualnie.

Ref. Nasza mama, mama zadumana
Mama zadumana caty dzien,

btadzi myslami daleko,

codziennie przypala mleko,

na tgce zrywa kwiaty

i sol sypie do herbaty.

Zadania matematyczne (dzieci starsze) Rodzic czyta zadania, dziecko na kartce wykonuje
rozwigzania.

1) Jarek dostat od mamy 5 cukierkéw, a od taty 3 cukierki. lle razem cukierkéw ma Jarek?

Narysuj rozwigzanie na kartce.



Odpowiedz: Jarek ma teraz ___cukierkéw.

2) Dziewczynka ma 5 pitek czerwonych, 3 pitki zielone i 2 niebieskie. lle razem pitek ma
dziewczynka? Jakiego koloru pitek byto najwiecej? | o ile byto ich wiecej?

Narysuj rozwigzanie na kartce.

Odpowiedz: Dziewczynka ma ___ pitek.

3) Dzieci miaty 8 balonéw. Nagle 6 balonéw pekto. lle teraz balonéw zostato?
Narysuj rozwigzanie na kartce.

Odpowiedz: Dzieciom zostaty balony.

Laurki dla Mamy i Taty — praca plastyczna (dzieci mtodsze mogg pokolorowaé bukiety
kwiatow — wzory ponizej; dzieci starsze mogg wykonaé laurki z kolorowego papieru.

Opis pracy: Z szablonéw, ktére zamie$citam ponizej mozecie powycinac: kwiaty, serduszka,
motyle. Nastepnie odrysujcie na kolorowym bloku czy wycinance elementy, ktérych uzyjecie
do swoich laurek, powycinajcie je i przyklejcie na fadnej kolorowej kartce, stwdrzcie wtasng
kompozycje. Mozecie takze wycig¢ fodygi i liscie kwiatow. Mysle, ze nie zabraknie Wam
ciekawych pomystéw! Starszaki moga takze tadnie napisac, albo wycigé¢ napis i nakleic.

DLA MAMY DLA TATY
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Nauczymy sie jeszcze Zyczen:

,Mamo, Tato cos Wam dam:
Jedno serce, ktére mam,
A w tym sercu rézy kwiat
Mamo, Tato zyjcie sto lat

”n
!

»Zrobie portret taty!” — rozmowa na temat Dnia Ojca na podstawie doswiadczen dzieci i
opowiadania ,Portret taty” Renaty Pigtkowskiej

Rodzic czyta dziecku opowiadanie:

,Portret taty”. Jak ja lubie rysowa¢. A wtasnie wczoraj w przedszkolu nasza pani
powiedziata: -Dzieci zbliza sie Dzien Ojca. Z tej okazji niech kazde dziecko namaluje portret
swojego taty. Potem oprawimy wasze rysunki w ramki i portret gotowy. Wszystkie dzieci
zabraty sie do pracy. Malowaty w skupieniu. Niektore z przejecia wysunety nawet koniuszki
jezykdéw, a inne przygryzaty wargi. - Tomek zobacz — powiedziat Maciek, pokazujac swoj
rysunek. - Mdj tata jest nawet troche podobny do twojego. - No chyba tak. Rysunki Wiktora i
Szymona tez mato sie réznig od naszych — stwierdzitem. - Za to zobacz rysunek Bartka —
szepnat Maciek. — On namalowat tacie dfugie wtosy i kolczyk w uchu. - No to moze on sie
pomylit i narysowat swojg mame - zaciekawitem sie. Inne dzieci tez zwrdcity uwage na
rysunek Bartka. - Prosze pani, czy tak moze wygladac tata? — zapytata Ania, wskazujac
palcem na kartke Bartka. - Jego tata ma dtuzsze wtosy niz moja mama —zmartwita sie Marta.
- Odczepcie sie — zdenerwowat sie Bartek.- Mdj tata ma dtugie wtosy, bo mu sie tak podoba. -
Ciekawe, czy on czasem zaplata je sobie w warkoczyk? — Chciata sie dowiedzie¢ Ania. - To nie
moze by¢ tata — stwierdzit Olek — bo panowie nie noszg kolczykdw. To na pewno jest jego
mama. - Wcale nie. — Bartek juz byt bliski tez. — To jest mdj tata, a wy sie nie znacie! Pani
kazata powiesi¢ gotowe rysunki na $cianie. Jednak Bartek schowat swéj obrazek i nie chciat
go juz nikomu pokazaé. - Dzieci — powiedziata pani — tatus Bartka nosi dtugie wtosy i kolczyk
w uchu. Bartek swietnie go namalowat, bardzo mi sie podoba jego praca. Tata Bartka jest
muzykiem, artystg, wystepuje na scenie. Artysci czesto ubierajg sie kolorowo, noszg dtugie
wlosy, czasem nawet farbujg je na rézne kolory. Ale pamietajcie, ze jesli ktos wyglada lub
ubiera sie inaczej, to nie powdd, zeby sie z niego $miaé lub mu dokuczad. (...) - Dzieci jutro w
przedszkolu bedzie dzien muzyczny. Poznacie rézne instrumenty. Zobaczycie, jak sie na nich
gra. To wtasdnie tata Bartka opowie Wam wiele ciekawych rzeczy o muzyce. (...) |
rzeczywiscie, nastepnego dnia tata Bartka przynidst do przedszkola gitare, harmonijke, flet i
skrzypce. Jako$ nikt nie wspominat juz o jego dtugich wtosach i kolczyku w uchu. Tata Bartka
zachecat wszystkich, by sprobowali zagraé cos na flecie i gitarze. Dzieci byty zachwycone, a
Bartek pekat z dumy. Juz nikt nie $miat sie z jego rysunku, ktéry Bartek nie wiadomo kiedy
powiesit obok innych. (...)

Rodzic zadaje pytania: - Co robity dzieci w przedszkolu? - Dlaczego dzieci zainteresowaty sie
rysunkiem Bartka? - Kim okazat sie tata Bartka? - Kim jest wasz tata?



Portret Taty — praca plastyczna. Dziecko rysuje portret swojego taty, zwraca uwage na
charakterystyczne cechy wygladu, np. kolor oczu, kolor i dtugos¢ witoséw, czy tata ma moze
brode, czy wasy, czy nosi okulary ...itd. ( dziecko moze wykorzysta¢ do narysowania portretu
wzory ramek, ktére znajduja sie ponizej; dziecko moze tez narysowac portret mamy — jesli

ma taka ochote, zachecam).









»Gimnastyka z tatg” — rozwijanie sprawnosci ruchowej.

Utozenie z klockdéw lub innych elementéw dostepnych w domu kilku két. Tamburyno lub inny
instrument, badz po prostu umdéwiony sygnat ze strony rodzica.

Razem z tatg idziemy do parku. - Dziecko maszeruje w rytmie tamburynu miedzy utozonymi
kotami.

Teraz lekka rozgrzewka - ! przeskakuje z nogi na noge,

— szybkie uderzenia w instrument — dziecko biega miedzy kotami.
Uwaga, przeszkody -! wskakuje do srodka kota.

— Mocne uderzenia w instrument,

Pada deszcz, chowamy sie pod daszek! Unosi rece do gory i tworzy z nich nad gtowg daszek —
stoi chwile w bezruchu.

Przestato padac, biegniemy dalej! - ponowny bieg

Uwaga, drzewo! - bieg drobnymi krokami dookota dowolnego kota.
Odpoczywamy. - Zajmuje miejsce w najblizszym kole.

— mocne uderzenie w instrument

Wracamy do domu! - maszeruje w rytmie tamburynu miedzy kotami.

Konczenie rozpoczetych zdan — éwiczenia jezykowe
—— Moi rodzice sg kochani, bo...

—- Pomagam rodzicom w...

—— Lubie by¢é w domu, bo...

——Z tatg najchetniej robie...

—--Z mama najchetniej robie...

»,Tata czarodziej” — wystuchanie piosenki, nauka refrenu na pamie¢.

https://www.youtube.com/watch?v=hiYZStxAZpl

tatwo poznasz mego tate

bo koszule nosi w krate.

| na nosie okulary

(chociaz wcale nie jest stary!)
Wiosy krotko przystrzyzone


https://www.youtube.com/watch?v=hiYZStxAZpl

Lekko na bok utozone.
Ot zwyczajny tata! Ale...
drzemie w nim magiczny talent.

REF: Mdj tata jest czarodziejem
bo kiedy on sie Smieje

znikajg chmury, ucieka deszcz.
Wychodzi storice...

Swiat piekny jest!

tatwo poznasz mego tate.

W pracy chodzi pod krawatem.
Z ming srogg i powazng

(bo ma prace bardzo wazng!)
Marynarka i w kant spodnie.
(bo tak modnie i wygodnie).

Ot zwyczajny tata, ale...
drzemie w nim magiczny talent.

REF: MJj tata jest czarodziejem
bo kiedy sie smieje

znikajg chmury, ucieka deszcz.
Wychodzi storice...

Dobrze, ze jest!

Stuchanie wiersza Jadwigi Koczanowskiej pt. ,Mama i tata”.
Mama i Tata to swiat nasz caty,

ciepty, bezpieczny, barwny, wspaniaty,
to dobre, czute, pomocne rece

i kochajace najmocniej serce.

To sg wyprawy do kraju basni,

wakacje w gdrach, nad morzem, na wsi,
loty hustawkg, prawie do storica

oraz cierpliwos¢ co nie ma konica.
Kochana Mamo, Kochany Tato

dzisiaj dziekowac¢ chcemy Wam za to,

ze nas kochacie, ze o nas dbacie



i wszystkie psoty nam wybaczacie.
Rozmowa na temat wiersza.
—-- Kim dla dzieci jest mama i tata?

——Za co dzieci dziekujg rodzicom?

KOCHAM MAME, TATE BO SA CALYM MOIM SWIATEM

Poniewaz w tym trudnym czasie nie mozemy spotkac sie w
przedszkolu, a nie watpie, ze wszystkie dzieci chciatyby w
szczegolny sposob uczci¢ sSwieto Mamy i Taty, zwracam sie z
prosba do Was drodzy Rodzice, abyscie znalezli troche czasu
i wspdlnie z Waszymi cudownymi dzieciakami obejrzeli
krotkie filmiki o rodzinie, wystuchali piosenek i pobawili sie
wspolnie przy muzyce. Mysle, ze kiedy uswiadomicie im, ze
to taki prezent od nich dla Was, wszystkie dzieci beda
radosne i szczesliwe. Ja takze zycze Wszystkim Mamom i
Tatom moich przedszkolakow duzo zdrowia, usmiechu i
czerpania jak najwiecej radosci ze wspolnych chwil
spedzanych ze swoimi dzie¢mi. Wszystko co piekne i
wymarzone niech w Waszym zyciu bedzie spetnione.

Ponizej podaje strony internetowe, na ktorych znajduje sie program artystyczny
do wspadlnego obejrzenia i wystuchania.

MAMA TATA NAJPIEKNIEJSZE StOWA SWIATA
1) Na poczatek proponuje obejrzenie filmiku ,Rodzina to...”

https://www.youtube.com/watch?v=5Te9zDThQBA

2) ,Kréliczek Alilo — Dzierh Matki — Bajka

https://www.youtube.com/watch?v=5EDetnGiEqU



https://www.youtube.com/watch?v=5Te9zDThQBA
https://www.youtube.com/watch?v=5EDetnGiEqU

3) ,,Kochana Mamo” — wystuchanie piosenki, wspdlny taniec dziecka z mama przy
piosence.
htttps://www.youtube.com/watch?v=WoSwvWBT3KE

Kochana Mamo,

gdy bede duzy,

to Ci przywioze
matpeczke z podrozy.
Dtugim ogonkiem

to zwinne zwierze
bedzie za Ciebie
zmywac talerze.

Kochana Mamo,

gdy bede duzy,

to Ci przywioze
wielbfada z podrodzy.
Na jego grzbiecie
wygodnie sigdziesz,
aby do pracy

mkng¢ na wielbtadzie

Kochana Mamo,

gdy bede duzy,

to Ci przywioze

ttum zwierzat z podrdzy.
Niech wszystkie mdwig
ze mng to samo,

ze bardzo Ciebie
kochamy, Mamo!

4) ,M0oj tato” — piosenka o tym, jak mozna wspdlnie spedzac czas z tata.
https://www.youtube.com/watch?v=K4L7hvgBx-0

Kto najlepiej gra w siatkdwke?
Kto rozwiaze dzi$ krzyzéwke?

Ref. Méj Tato, Tato zapracowany
Chodzi na ryby, zbiera kasztany
A zimg ze mnag lepi batwany

Taki mdj Tato, Tato kochany

Kto podwiezie samochodem?
Kto tak méwi: — pdzniej, — potem?


https://www.youtube.com/watch?v=K4L7hvqBx-0
https://miastodzieci.pl/bajki/zielony-samochodzik-jedzie-do-parku-bajka-dla-malych-chlopcow-ktorzy-nie-moga-zyc-bez-samochodow/

Ref. M¢j Tato, Tato ...

3. Kto przypala nawet wode?
Kto rozmawia czasem z kotem?

Ref. Méj Tato, Tato ...

4. Kto to mamie daje kwiaty?
Kto przytuli? Kto zabawi?

Ref. Méj Tato, Tato ...

5) Postuchajcie piosenki , Dziekuje Mamo! Dziekuje Tato!”. Sprébuj wymysle¢ kroki
taneczne stawiane w rytm melodii. Za co podziekowatbys swoim rodzicom? Mozesz
teraz to zrobié¢! https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

Uczyliscie mnie chodzi¢
Uczyliscie mnie mowic
Jak sie zachowywac

Jak zwracad sie do ludzi

Ja moge na Was liczy¢
Wiem, ze mi pomozecie
Najlepszych mam rodzicéw

Na catym wielkim swiecie

Ref.:
Dziekuje mamo, dziekuje tato,

Za kazda zime, za kazde lato

6) Kochane przedszkolaki! Rodzice sg dla nas najwazniejsi, dlatego pamietajcie, aby
réwniez pomagaé im w réznych pracach.

Postuchajcie piosenki ,,Piosenka o sprzataniu domu”

https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w

Mama i tata to nie sg roboty
Zawijaj rekawy, bierz sie do roboty

Samo sie nie zrobi pranie, odkurzanie
I mycie podtogi i kurzu Scieranie.


https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE
https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w

Same sie ubrania nie pouktadajg
I same talerze sie nie pozmywaija.

Twoje t6zko nie chce samo sie poscieli¢
A chwasty w ogrédku same sie wypielic.

Skoro wszyscy razem w domu tym mieszkajg
Wszyscy niech tak samo o porzadek dbaja.

7) ,Kocham Cie Ti Amo Je T’aime” https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshk

UsigdZ mamo przy mnie blisko

| postuchaj tych stéw,

Ty z pewnoscig wiesz to wszystko,
Jednak powiem to znéw.

Ref. Kocham Cie Ti Amo je taime

| nie pytaj mnie dlaczego tak jest

Ty jeste$ mg mamg, wspaniatg kochang
Jedyng na zawsze i kochasz mnie tez.
Kocham Cie Ti Amo je taime

| nie pytaj mnie dlaczego tak jest

Ty jeste$ mg mamg, wspaniatg kochang
Jedynga na zawsze i kochasz mnie tez.

Popatrz mamo w moje oczy
Ujrzysz w nich mitos¢ ma.
Nawet bardzo pézno w nocy
Spiewac bede Ci to.

Ref. Kocham Cie Ti Amo je taime

8) Jak bardzo jest niezastgpiona mama w zyciu kazdego dziecka pokaze Wam , Kubus -
Bajka dla dzieci- Dzierht Matki”
https://www.youtube.com/watch?v=kcez1b3t Dw

9) A teraz zapraszam do wspodlnego tanca rodzicow z dzie¢mi przy piosence ,,Piosenka
dla dzieci- sto lat dla mamy i taty”
https://www.youtube.com/watch?v=grisVmBu9xM



https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshk
https://www.youtube.com/watch?v=kcez1b3t_Dw
https://www.youtube.com/watch?v=grjsVmBu9xM

10) Drogie dzieciaki podziekujcie rodzicom, za to, ze tak bardzo Was kochajg, ucatujcie
ich, ztézcie zyczenia i wreczcie Rodzicom laurki, ktére dla nich wykonaliscie.

Mam nadzieje, ze mito spedziliscie czas przy wspolnej zabawie, a rodzicom podobaty
sie filmiki i piosenki zadedykowane z okazji ich swieta.

Drogie dzieci mozecie takze wreczy¢ rodzicom certyfikaty wspaniatej Mamy i
wspaniatego Taty.

Pozdrawiam pani Lidka
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