Proste zabawy logopedyczne, ktore mozna przeprowadza¢ samodzielnie
z dzieckiem:

- nabieranie powietrza nosem i wypuszczanie ustami,

- dmuchanie na papierowe todeczki znajdujace si¢ w misce z woda,

-nasladowanie odglosow zwierzat — kotem mruczy ,,mmmm?”, kotek ziewa
(nasladowanie), waz syczy — ,,ssss”, pszczota bzyczy ,,bzzz”, pociag jedzie ,,fufufu”
-nauka unoszenia j¢zyka na gérne zgby, zlizywanie stodkiego kremu
z podniebienia przy szeroko otwartych ustach,

- winda — przy otwartych ustach poruszanie jezykiem raz do gory raz na dot,

-zaktadamy gorng warge na dolng 1 odwrotnie, klgskanie jezykiem,

-nasladowanie mlaskania,

-masaz jezyka poprzez wysuwanie go przez lekko rozwarte z¢by,

- wysuwanie warg i uktadanie w ryjek, cofanie w usmiech, wymawianie na przemian

a-o, wymawianie uuu a nastepnie 1iii,



