Brzykow — karty pracy —Dbamy o naszg planete

Drodzy Rodzice! w tym tygodniu przesytam dla Waszych dzieci

materiaty, ktére postuzg do omowienia tematu, w jaki sposdb nalezy dbac o
naszg planete. Dzieci poznajg znaczenie stowa ,ekologia”. Utrwalimy
informacje o sposobach segregowania smieci w domu oraz w sortowni. Dzieci
dowiedzg sie takze o odnawialnych i nie odnawialnych zrédtach energii.
Przeprowadzimy doswiadczenie badawcze pokazujgce, ile wody moze nam
uciec przez cieknacy kran. Utrwalimy zasady bezpieczenstwa, szczegdlnie te,
ktére dotyczg uzywania urzadzen elektrycznych. Dzieci starsze zapoznajg sie z
literg ,Z z”, poznajg znak wiekszosci i mniejszosci. Wszystkie dzieci bedg mogty
obejrzed filmiki edukacyjne o ekologii i recyklingu. Bawic sie przy muzyce i
uczyc¢ piosenek. Wykonajg prace plastyczne, a m.in. ,Podwodny swiat”-
wykorzystujgc niepotrzebne opakowania i odpady.

Drodzy Panstwo mozecie w codziennych aktywnosciach wspierac swoje
dzieci, w obowigzkach domowych warto utrwalaé wiedze dotyczgca segregacji
Smieci. Wesprze to nie tylko rozwdéj poznawczy dzieci i Swiadomos¢
ekologiczng, ale réwniez umiejetnosci matematyczne. Podczas spaceréw (jezeli
bedzie na obecng chwile taka mozliwosc) warto zadbac o Swiadomosc
ekologiczng dzieci- rozmawiac o potrzebach rodlin i zwierzat, o tym, w jaki
sposob cztowiek ingeruje w srodowisko. Warto ze starszymi dzie¢mi przeliczac
elementy w najblizszym otoczeniu, okreslaé, czego jest wiecej, a czego mniej.

Jezeli w domowej biblioteczce posiadacie Panstwo ksigzki czy alboumy o
powyzszej tematyce warto je poogladac z dzieckiem i poszerzy¢ jego wiedze na
temat naszej planety i ekologii.

Przypominam, ze wszystkie podane zabawy i zadania s propozycjami pracy
dla dziecka. Nie wszystkie zabawy i zadania dziecko musi wykonac . Grupa jest
zroznicowana wiekowo, prosze wybierac zadania do mozliwosci swojego
dziecka.

Zwracam sie takze z prosbg o pokazanie, jak dzieci pracujg z dostarczonymi
materiatami i przesytanie zdje¢ na maila przedszkola

przedszkole.widawa@vp.pl



mailto:przedszkole.widawa@vp.pl

A teraz czas na zabawe, na poczatek proponuje czynnosci higieniczne (tak
bardzo wazne w obecnym czasie panujgcego COVID-19) nadzorowanie przez
rodzica etapdw mycia ragk przy piosence ,,Mydto lubi zabawe”.

Link- https://www.youtube.com/watch?v=iRZsvzF4itE

,,Nowa moda”- stuchanie wiersza | rozmowa na jego temat.
W domu Oli oraz Ali

wszyscy razem sie zebrali, aby wspdlnie pogawedzic¢

jak sobote mito spedzié.

Uradzili, jedzac ciasto, ze pojadg gdzie$ za miasto,

lecz z powodu tej wycieczki do solidnej doszto sprzeczki.
- Autem!- moéwi wujek Tadek.

- Na motorach!- wota dziadek.

Na to babcia:- Autobusem!

Mama: - Lepiej minibusem!

Ala z Olg grzmig donosnie, ze taksdwkg jest najprosciej,
Tylko tata gtowg kiwa, po czym nagle sie odzywa:
-Samochody, autobusy, motocykle, minibusy-

Kazdy z nich okropnie smrodzi, a to naszej Ziemi szkodzi.
Po co spalin jej dokfadac?

Lecz jest na to dobra rada-

Pojedziemy rowerami, bo nie trujg spalinami.

Poprzez lasy, taki, pola pedzi Ala, za nig Ola,

Mama, tata, babcia, dziadek, a na koncu wujek Tadek.


https://www.youtube.com/watch?v=iRZsvzF4itE

Nowa moda jest w rodzinie i rodzina z tego stynie,
ze w sobote sie wybiera na wycieczke na rowerach.
Ziemia tez oddychac¢ musi, bo inaczej sie udusi.

Rodzic prosi dziecko o odpowiedz na pytania: Jakie plany miata rodzina
wystepujgca w wierszu? llu byto cztonkéw tej rodziny? Czy potrafisz ich
wymienic¢? Jakimi Srodkami transportu chcieli pojechac na wycieczke? lle
srodkow transportu wymienili cztonkowie rodziny? Dlaczego wybrali rowery?
Co oznacza stowo ,,moda”? Co oznacza stowo ,ekologiczny”?

Auto-nie
Rower-tak

Ekologia to jest znak - zapoznanie z piosenka nawigzujgca do tematyki
wiersza. Dziecko moze poruszac sie swobodnie przy piosence i uczyc sie
Spiewac. Link

https://www.youtube.com/watch?v=JIEDy5UiRPU Spiewajace Brzdace-

»Ekologia znak”

»Z jak zegar”- wprowadzenie litery Z, z. (dzieci starsze)

Zegar podziat wyrazu nasylaby Z€ — gar
podziat wyrazunagtoski Z—€ —8—a —1F

Z jest spotgtoska

Wyszukiwanie przez dziecko stéw, ktdre rozpoczynajg sie na gtoske z, np.: zupa,
ztoto, ztosc ...itd.

Wyszukiwanie stdw, w ktorych gtoska z wystepuje w srodku wyrazu, np.: koza,
wazon, telewizor...itd.

Wyszukiwanie stdw z gtoska z na koncu wyrazu, np.: woz, mrdz, powroz....itd.


https://www.youtube.com/watch?v=JIEDy5UiRPU

Przeczytaj sylaby:
Za aZ e ez zy )'Z A

Z0 0z ZU Uz r4 1Z

Z podanych sylab utwérz wyrazy, a nastepnie przeczytaj je.
po -za ko —za po — kaz

za — mek za —raz za — kaz

Uktadanie z klockéw, maskotek bgdz innych elementéw ksztattu litery Z

Proby pisania litery z palcem na podtodze, w powietrzu, na plecach rodzica czy
rodzenstwa.

W miare mozliwosci 6-latki mogg pracowac wg. kart pracy, ktére wczesniej
podatam rodzicom ze strony —Przedszkole WSiP online-Pomyst na dobry start!
KP4.1a i KP4.1b

Pisanie litery Z z w zeszycie w trzy linie ( wzér podany przez rodzica) moze
dziecko tez ¢wiczy¢ potaczone litery w sylaby badz w wyrazy (wzdr napisany
przez rodzica.

Tekst do nauki czytania

Za domem Zenka i Zuzi stoi kontener na odpady.

Tu damy papier, tu popsuty plastikowy zegar i
metalowy zamek, a tam butelki i stoiki. Zaraz to
zrobimy.



»lle wody nam ucieka?” — zabawa badawcza

- ,lle wody nam ucieka?” — zabawa badawcza . Rodzic zaprasza dziecko do tazienki, odkreca
kran w taki sposéb, by woda kapata po kropelce do podstawionego naczynia .Prosi dziecko,
by oszacowato, ile wody moze w ten sposéb wylaé sie z kranu do naczynia podczas 15 minut.
Swadj szacunek dziecko zaznacza flamastrem. Rodzic nastawia zegarek, by wiedzie¢, ile czasu
mineto od odkrecenia kranu. Pdzniej sprawdza na zegarku, ile czasu uptyneto od rozpoczecia
eksperymentu. Ttumaczy dziecku, jak dtugo kapata woda, poréwnujac ten czas np. do czasu
trwania positku. Rodzic zaprasza dziecko do tazienki, by sprawdzié, czy udato mu sie
poprawnie oszacowacd ilos¢ wody, ktéra zebrata sie w naczyniu. Rodzic prosi dziecko, by
zmierzyto ilos¢ wody np. szklanka, tyzka, filizankg. Rozmawia z dzieckiem o tym, ze
niedokrecony kran, zepsuta uszczelka itp. powodujg marnowanie wody. Aby tego uniknag,
trzeba dokrecac¢ krany, zakreca¢ wode podczas mycia zebdw, braé krotkie prysznice, zamiast
przesiadywa¢ w wannie.

»Rakieta” — zabawa ruchowa —Dziecko nasladuje start rakiety. Dziecko klaszcze
i tupie, jednoczesnie pochylajgc sie raz w lewo, raz w prawo. Potem klaszcze i
tupie coraz szybciej. Obraca sie, szybko uderza dtonmi w kolana. Prawg dtonig
zatacza kotka przed nosem i wydaje dzwiek pracujgcych silnikdw rakiety. Unosi
rece i podskakuje z okrzykiem: Hura! Rakieta wystartowata. Zabawe mozna
powtorzyc.

,Co mozemy zrobi¢ dla naszej Ziemi?”- Abysmy nadal mogli oglagda¢ drzewa,
styszec¢ Spiew ptakow i czué zapach kwiatéw, musimy dbac o srodowisko. Chron
lasy, wode, dbaj o przyrode! Wyt3gczaj swiatto w pokoju, z ktérego wychodzisz!
Zakrecaj wode , gdy jej nie uzywasz, na przyktad, gdy myjesz zeby. Poprosic
rodzicéw, aby wymienili zarowki na energooszczedne! PosadZ z rodzicami
drzewo, krzew lub inne rosliny! Posadz i pielegnuj kwiaty na balkonie! Gdy s3
mrozy, dokarmiaj ptaki! Segreguj Smieci!

RECYKLING — POWTORNE PRZETWORZENIE PRODUKTU

Abyscie zrozumieli i utrwalili sobie powyzsze informacje, proponuje obejrzenie
filmu: ,,Rady na odpady”- bajka edukacyjna link:

https://www.youtube.com/watch?v=0WS8voQiD2k

»Spacer zuka” — opowies¢ ruchowa Rodzic czyta opowiadanie, dziecko
wykonuje ruchy zgodnie z trescig opowiadania.


https://www.youtube.com/watch?v=OWS8voOiD2k

Pewien maty zuk poszedt na spacer.(dziecko maszeruje) Na swej drodze
napotkat duzego jeza.(zatrzymuje sie i patrzy do goéry) Jez byt tak ogromny, ze
zuk musiat podskoczyé wysoko trzy razy, aby jez go zauwazyt.(podskakuje liczac:
jeden, dwa, trzy) Poszedt dalej(maszeruje), lecz tam rosta bardzo gesta trawa,
wiec zuk musiat sie schyli¢, aby przejs¢. (chodzi na ugietych kolanach ze
schylong gtowg) Gdy mu sie udato, dotart na bardzo piaszczystg droge, trudne
to zadanie dla zuka, trzeba szybciutko przebiera¢ nogami.(dziecko biega po
pokoju szybko poruszajgc nogami) Ale céz to? Nasz zuk przewrdcit sie na plecy.
(dziecko kfadzie sie na plecach) Biedny maty zuk przebierat nézkami tak szybko i
bujat sie na boki(dziecko wykonuje te czynnosci), ale nie udawato mu sie
podnies¢. Nagle zawiat mocniejszy wiatr i przewrécit zuka z powrotem na nogi.
(dziecko przekreca sie na bok, pdzniej ktadzie sie na brzuchu i wstaje) Bardzo
juz zmeczony, ale zadowolony zuk wrdcit do domu i potozyt sie, aby odpoczac.
(dziecko idzie powoli, nastepnie ktadzie sie na brzuchu i zwija w kulke)

,Odtworz rytm” — klasniecie, tupniecie, tupniecie (dziecko powtarza sekwencje
kilka razy)

»taka”— stuchanie i ilustrowanie tresci wiersza. Rodzic zaprasza dziecko do
zabawy ruchowej: Za chwile zamienimy naszg pokdj w fgke i wyruszymy na
wycieczke. Bede czytac wiersz, a Twoim zadaniem bedzie pokazywac ruchem
to, co styszysz. Postaraj sie rowniez ilustrowac rézne uczucia, ktore bedg
towarzyszy¢ bohaterom wiersza, np. zdziwienie, zaskoczenie, strach,
zdenerwowanie, rados¢. Uwaga — przygotuj sie do wyprawy.

Podczas czytania wiersza rodzic ilustruje ruchem niektdre czynnosci, pozwalajac
dziecku na swobodng interpretacje tresci. Rodzic zwraca uwage modulacja
gtosu na wersy wiersza dotyczgce emocji bohateréw.

»taka”

Matgorzata Strzatkowska




Jak tu pieknie dookota!
Strumyk szemrze, kwitng ziota,
skaczg zabki, buczg baczki

— jak nie lubi¢ takiej tgczki?
Posrdéd kwiatkdw sobie tazg
Ala, Ola, Stas i Kazio.

Nagle patrzg — jakis dofek,

a w tym dotku jest tobotek.
Stas tobotek wyjat z dotka, po czym zajrzat do tobotka
— Patrzcie! Stos papierkoéw,
trzy butelki, piec¢ cukierkéw,
jedna guma...

—Juz wyzuta...

— Dwie gazety i pot buta,

dwie torebki, cztery puszki...

— | zuzyte trzy pieluszki!

— Ktos$ na tace biwakowat

i te Smieci tu wpakowat.

— Cichcem, milczkiem, po kryjomu...
— Zamiast zabrac je do domu.
— Wiecie, jak tak dalej bedzie,
jak bedziemy smieci¢ wszedzie,
to sie Ziemia zdenerwuje,

tak ze kazdy pozatuje!

... atam...



— Bedzie miata dos¢ brudasow,

bo jest mita, lecz do czasu!

— Zagra wszystkim nam na nosie

i przepadnie gdzie$ w kosmosie,

a my zostaniemy sami,

ptynac luzem pod gwiazdami...

— A wiec poki kragzy w kétko,

niech sie brudas puknie w czotko!!!
Jak nasmiecisz, to posprzata;.

A jak nie — to marsz do kata.

Rodzic prowadzi rozmowe na temat wiersza: Jakie miejsce dzieci wybraty na
wycieczke? Jak mogty sie czu¢, gdy spacerowaty po czystej, pieknejtgce? Co
znalazty na tace? Jak sie wtedy poczuty? Jak wy czulibyscie sie w takim
zasmieconym miejscu? Jak myslicie, dlaczego ktos zostawit Smieci na tgce? Czy
przypominacie sobie, jakg rade ma autorka wiersza dla tych, ktérzy nasmiecili?
Jakie rozwigzanie proponuje autorka tym osobom, ktére nie chcg po sobie
posprzatac? Czy jest to prawdziwa i skuteczna rada, czy raczej zart? Jak sie
zachowac, gdy ktos przy nas zasmieca otoczenie? Rodzic moze odczytaé caty
wiersz raz jeszcze lub przypomniec jego fragmenty, jesli dziecko ma trudnos¢ z
odpowiedzig na pytania. Warto wspomnie¢, ze rada autorki ,marsz do kata”
jest zartem, Ziemi taka kara nie pomoze. Lepiej po prostu po sobie sprzatnac.

Pomagajmy dzieci zy¢ Ziemi
Piosenka —, Nasza planeta” Spiewajace Brzdace link

https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTp7I

,»Gtoski w moim imieniu” (dzieci starsze)— Rodzic prosi dziecko, aby policzyto
samodzielnie gtoski, ktére tworzg jego imie. Po chwili, prosi dziecko, by zapisato
na kartce cyfre, ktéra oznacza liczbe gtosek w imieniu.


https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTp7I

»Akcja segregacja” — Rodzic prowadzi z dzieckiem rozmowe na temat tego, w
jaki sposdb nalezy segregowaé $mieci w swoim domu. Zadaniem dziecka jest
posegregowanie Smieci zgodnie z obowigzujgcymi zasadami.

»Ekologiczny dom”- bajka edukacyjna link

https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-Ryals zachecam do obejrzenia

filmiku

»Podwodny swiat” — wspdlna praca plastyczna z opakowan. Z arkusza
tradycyjnej folii bgbelkowej (lub folii z poduszeczkami powietrza, ktdra czesto
wypetnia kartony ze sprzetem elektronicznym) tworzymy ocean. Pod folie
dziecko moze podklei¢ arkusze niebieskiego lub zielonego papieru lub kawatki
bibuty. Nastepnie tworzy zwierzeta i roéliny z materiatéw, ktore byty
wykorzystane w zabawie , Akcja — segregacja”. Rodzic moze podpowiedzieé, ze
osmiornice tatwo zrobic z rolki po papierze toaletowym czy papierowego
kubeczka, ukwiaty ze stomek do napojéw itp. Dobrym pomystem jest
wykorzystanie matych plastikowych opakowan oraz ich pokrywek. Dziecko
uzupetnia swoje prace fragmentami kolorowego papieru, pianki kreatywnej,
drucikéw, sznurkéw itp. ( prace mozna wykonac razem z rodzenstwem lub
rodzicem oczywiscie wg. mozliwosci dziecka, wykorzysta¢ mozna réznego
rodzaju odpady, wszystko zalezy od inwencji twérczej dziecka i jego
pomocnikéw)

Mitej zabawy i ciekawych pomystéw!

6-latki mogg popracowaé w miare mozliwosci z kartami pracy —plac zabaw
KP4.2b i KP4.3a z podanej wczesniej strony WSiP
Kolorowanki, malowanki dla chetnych.

Pozdrawiam goraco!

Lidia Witkowska


https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-Ryals

Q 4
10

1-zolty, 2-zielony, 3-czerwony, 4-pomaranczowy, 5-blekitny,
6-ciemny pomaranczowy, 7-czerwony, 8-fioletowy, 9-czarny, 10-brazowy
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